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နောင်ကေ်နကျေးရာွ 

တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် 

 

 
 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖို းကရးစီမကံိန်း (၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

(Village Devloment Project) 

မိုငး်ပတ်အုပ်စု၊ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာ 

 

 

ပြုစုနရးဆွဲသူ 

နကျေးရာွဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်ြတီ 

ြိုင်းြတ်အုြစ်ု၊ နောငက်ေ်နကျေးရွာ 

(စိုက်ြျေ ို းနရး၊ နြွးပြူနရးနှင့် ဆည်နပြာင်းဝေ်ကကီးဌာေ၊ 

နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတိုးတကန်ရးဦးစီးဌာေကကညူီနရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ြတ်လ 
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မာတိကာ 

 

စဉ် အကကကာငး်အရာ စာမျေက်နှာ 

 စကားချေးီ ၄ 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာ သယံဇာတပြနပြြု၊ံ တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် ၆ 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာ ရာသီခွင်ပြပြက္ခေိေ်၊ တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် ၇ 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာ နှင့် အဖဲွ့အစည်းချေတ်ိဆက်ပြနပြြု၊ံ တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် ၈ 

 

အပုိငး်(က) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့်ဦးစားကပးကောငရ်ွက်ရမည့် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင် အကနအထား ၉ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား ၉ 

၃။ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကခြေအကန ၉ 

 (က) လူဦးနရဆိုင်ရာအချေက်အလက်ြျေား ၉ 

 (ခ) စီးြွားနရးအနပခအနေ ဝငန်ငွ၊ ြိုင်ဆိုင်ြှုနှင့် ြြျှတြှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်းရဲနွြ်းြါးြှုနှင့် ထိခိုက်ေစ်ောလွယ်ြှု ၁၀ 

၄။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးေိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန ၁၁ 

၅။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန ၁၁ 

 (က) သီးနှံစိုက်ြျေ ို းနရး ၁၁ 

 (ခ) နြွးပြူနရးလုြ်ငေ်း ၁၂ 

 (ဂ) စိုက်ြျေ ို းနရး၊ နြွးပြူနရးြဟုတ်နသာ အပခားဝငန်ငွရလုြ်ငေ်းြျေား ၁၂ 

 (ဃ) နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားြျေား ၁၃ 

 (င) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုနေးကွက် ၁၃ 

 (စ) ဘဏ်နှင့်နငနွ ကးဆိုငရ်ာဝေ်နဆာင်ြှုြျေား ၁၃ 

၆။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား ၁၃ 

 (က) နကျေးလက်သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး ၁၃ 

 (ခ) နကျေးရွာြးီလငး်နရး ၁၃ 

 (ဂ) သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်နရး ၁၄ 

၇။ ြညာနရး ၁၄ 

၈။ ကျေေ်းြာနရး၊ နရနှင့ြ်တ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းနရး ၁၄ 
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၉။ နဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်ထိေ်းသိြ်းနရး ၁၅ 

၁၀။ ကျေား/ြနရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၅ 

၁၁။ ယဉ်နကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးနရး ၁၅ 

၁၂။ နကျေးရွာတည်မငိြ်နရးနှင့်နဘးကငး်လုံခခုံနရး ၁၆ 

၁၃။ ဦးစားနြးနဆာငရ်ွက်ြည့် အဆိပုြုစီြံချေက်လုြ်ငေ်းြျေား ၁၆ 

 

အပုိငး်(ြေ) 

စီမံြေျေက်ေိုငရ်ာ အြေျေက်အလက်မျေား 

 စီြံချေက်အဆိုပြုလွှာ(၁) ၁၈ 

 နောက်ဆက်တဲွ(၁) နကျေးရွာဖံွ့မဖိုးနရး နကာ်ြတီဝငြ်ျေားစာရငး် ၂၀ 

 နောက်ဆက်တဲွ(၂) နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရး အနထာက်အကူပြုဇယားြျေား ၂၁ 

 နောက်ဆက်တဲွ(၃) နကျေးရွာဖံွ့မဖိုးနရးဗျေူဟာ တည်နဆာက်ြှုဇယား ၆၄ 
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စကားြေျေးီ 

  ဤနကျေးရွာဖံွ့မဖိုးနရးစီြံချေက်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုဘဏ္ဍာနရးနှစ်ြှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခ ု ဘဏ္ဍာနရး 

နှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အနကာင်အထည်နဖာ်နဆာင်ရွက်ြည့် ကျွန်ုြ်တ့ုိနကျေးရွာ၏ ြထြဦးဆုံးနသာ 

လူအြျေားြါဝငန်ရးဆွဲထားသည့် နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးစီြံချေက်ပဖစ်ြါသည်။ ကေဦးအနေပဖင့် စီြံချေက်ပဖစ် 

နပြာက်နရးအတွက်လုိအြ်နသာ ေည်းြညာြျေားြ့ံြုိးနြးနသာ  စုိက်ြျေ ို းနရ၊ နြွးပြူနရးနှင့်ဆည်နပြာင်း 

ဝေ်ကကီးဌာေ၊ နကျေးလက်နေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေအား အထူးြင်နကျေးဇူးတငရ်ှိြါသည်။ အနရး 

ကကီးနသာ အချေက်အလက်ြျေားနှင့်အကကံဉာဏ်ြျေားကို တက်တက်ကကကကြံ့ြုိးနြးနသာ နကျေးရွာအုြ်စု 

အုြ်ချေုြ်နရးြှူးနှင့် သက်ဆိုင်ရာဝေ်ထြး်ြျေားကိုလည်း နကျေးဇူးတင်ရှိြါသည်။ 

  ကျွန်ုြ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တ့ုိကိုယ်တုိင် ရြ်ရွာလုြ်ငေ်းြျေားကို စီစဉ်ချေြှတ်နဆာင်ရွက်ခဲ့ က 

နသာ်လည်း လူထုအြျေား စေစ်တကျေ ြူးနြါငး်နဆာင်ရွက်သည့် ေညး်လြ်းြျေားနှင့် လုြ်ထုးံလုြ်ေညး်  

ြျေားကိ ု ြသိခဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တုိင် စေစ်တကျေ ြူးနြါငး်နဆာင်ရွက်ေည်းကို အသံုးပြု၍ ကျွန်ုြ်တ့ုိ 

အချေငး်ချေင်း တုိင်ြင်နဆွးနနွးညိှနှိုင်း အနပဖရ၍ရှာ ကရာတွင် ကူညီြံြ့ိုးနြးသည့် အစီအစဉ်နရးဆွဲနရး 

ကျွြ်းကျေင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကို မြို့ေယ်နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေြှ စီစဉ်နဆာင်ရွက်နြး 

ြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းစဉ်န ကာင့် ကျွန်ုြ်တ့ုိသည် နကျေးရွာဖွံမဖိုးနရးအစီအစဉ်နရးဆဲွရာတွင် ကိေ်းဂဏေ်း 

နှင့် သတင်းအချေက်အလက်တို့၏ အနရးြါြှုကို သိရှိရုံသာြက နကျေးရွာအုြ်စုအြု်ချေုြ်နရးြှူးရုံး ကဲ့သို့ 

နသာ ကိေ်းဂဏေ်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ရရှိနိုင်နသာ နေရာြျေားြှလည်း နကာက်ယူရရှိခဲ့ြါသည်။ 

ထို့ပြင် ထြြ်ံလိုအြ်နသာ ကိေ်းဂဏေ်း၊ အချေက်အလက်ြျေားနှင့် ေညး်ြညာြံ့ြိုးြှုတ့ုိကို မြို့ေယ်အဆင့် 

ဌာေဆိုင်ရာြျေားြှ ရယူရေ်လိုအြ်န ကာငး်ကိုလည်း နကာင်းစွာသိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုနရးဆွဲနသာ အစီအစဉ်ကို ထြြ်ံရရှိသည့် ကိေ်းဂဏေ်းအချေက်အလက်ြျေား ထြပ်ဖည့်နြး 

ပခငး်ပဖင့် ြိုြုိနကာငး်လာြည်ြှာ နသချောြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းသည် ဆက်လက်လုြ်နဆာငရ်ြည့် 

လုြ်ငေ်းပဖစ်မြီး လုြ်ငေ်းနဆာငရ်ွက်နေြှု တစ်ဝက်ခေ့်အနရာက်တွင် လုြ်ငေ်းတုိးတက်ြှု၊ နြါ်နြါက် 

လာသည့် အခက်အခဲြျေား၊ ဦးစားနြးနရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျေားကို ြူနဘာင်အတွင်း 

ပြုပြငန်ပြာငး်လဲြှုြျေား ဆက်လက်လြု်နဆာင်သွားရြါြည်။ 

  ဤဖွံ့မဖိုးနရးအစီအစဉ်တွင် နဖာ်ပြြါရှိနသာ ဦးစားနြးလုြ်ငေ်းြျေား စုစည်းနဆာငရ်ွက်နိုင်ရေ်အ 

တွက် နကျေးရွာအုြ်ချေုြ်နရးြှူး၊ နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေတ့ုိ၏ ဆက်လက်ြံြ့ိုးြှု 

ြျေား ရရိှနိုင်ြည်ဟု ကျွန်ုြ်တို့ နြျှာ်လင့်ြါသည်။ ဆက်လက်၍ နောင်တွင်လည်း ကျွန်ုြ်တ့ုိ၏ ဖွံ့မဖိုးနရး 

ဆိုင်ရာ အားထုတ်ြှု အနပခအနေြျေားကို ဆေ်းစစ်သုံးသြ်ရေ်နှင့် အကဲပဖတ်ရေ်အတွက် ြံ့ြုိးကူညီြှုြျေား 

ရရိှနိုင်ြည်ပဖစ်ြါန ကာငး် ယံု ကည်ြါသည်။   

ဤအစီအစဉ်တွင် အြုိင်း (၂)ြိုင်း ြါရိှြါသည်။ အြုိင်း (က)တွင် ဖွံ့မဖိုးနရးဗျေူဟာနှင့် လုြ်ငေ်း 

အစီအစဉ်တ့ုိ ြါဝငြ်ါသည်။ အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့် ဗျေူဟာ၊ ဦးစားနြးလုြ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျေား၊  
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ဘတဂ်ျေက်နှင့် နငွန ကးဆိုင်ရာရရှိနုိင်ြည့် လြး်န ကာင်းနှင့် လုြ်ငေ်းနဆာငရ်ွက်ြှု အဆင့်ဆင့်တ့ုိကို 

အဓိက နဖာ်ပြထားြါသည်။ အြုိင်း (ခ)သည် စီြံကိေ်းဆိုငရ်ာ အချေက်အလက်၊ အန ကာငး်အရာြျေား 

ပဖစ်မြီး အဆိပုြုစီြံကိေ်းလုြ်ငေ်းြျေား၏ အနသးစိတ်အချေက်အလက်ြျေား ြါဝငြ်ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ြတ်လ ၂၀၂၀ 

 

 

 

 

         

နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်ြတီ 

     နောင်ကေ်နကျေးရွာ 

      တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် 
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ြိုင်းြတ်အြု်စု၊ နောင်ကေ်နကျေးရွာ သယံဇာတပြနပြြုံ 
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မိုင်းပတ်အုပ်စု၊ ကနာငက်န်ကကျေးရွာ ရာသီြေွငခ်ပ ခပက္ခဒိန် 
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မိုင်းပတ်အုပ်စု၊ ကနာငက်န်ကကျေးရွာ အဖဲွ့စည်းြေျေတိ်ေက်ခပပုံ 
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အပုိငး်(က) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့်ဦးစားကပးကောငရ်ွက်ရမည့် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင်အကနအထား 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာသည် ရှြ်းပြည်ေယ်(နပြာက်ြိုငး်)၊ လားရှိုးခရိုင်၊ တေ့်ယေ်းမြို့ေယ်၊ ြိုင်းြတ် 

အုြ်စုတွငြ်ါဝငမ်ြီး မြို့နှင့်(၂၅)ြိုင်နကျော် အကွာတွင်တည်ရှိြါသည်။ မြို့နှင့်အလှြ်းကွာနဝးမြီး 

နကျေးရွာသည် ြိုင်းြတ်အြု်စ၊ု နပြပြေ့်ြိုင်းတွင်တည်ရှိသည့် နကျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ နကျေးရွာ၏ အနရှ့ 

ဘက်တွင် ြိုင်းြတ်(ရွာြ)နကျေးရွာ နတာငဖ်က်တွင် တာကိုင်နကျေးရွာနှင့် နပြာက်ဘက်တွင် 

နတာင်တေ်းြျေားနှင့် အနောက်ဘက်တွင် လယ်ကွငး်ြျေား ရှိြါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာ၏ ရာသီဥတုြှာ အြူအနအးညီြျှြှုရှိြါသည်။ တစ်နှစ်ြျှြ်းြျှ 

ြိုးနရချေေိ်ြှာ လက်ြ ၄၀ ြ ှ၆၀ ထိရှိြါသည်။ နကျေးရွာ တည်ရှိရာနေရာသည် နပြနေရာပြေ့်ပြူးြါသည်။ 

နကျေးရွာြိုင် နပြပြေ့်နေရာအချေ ို ့ရှိမြီး သဘာဝစိြ့်စြ်းနရထွက် (၁)ခ ု ရှိြါသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းနပြ 

ြျေားလည်းရှိြါသည်။ 

လယ်နပြနှင့် နတာင်ယာအသင့်အတင့်ရှိမြီး နပြပြေ့်အေည်းငယ်နှင့် နတာင်ကုေ်းရှိြါသည်။ 

စိုက်ြျေ ို းနရးနဆာင်ရွက်ရေ် သဘာဝနပြဆီနပြလွှာအသင့်အတင့်နကာငး်ြွေ်နသာ်လည်း ဓါတ်နပြ သဇာ 

အေည်းငယ်ထည့်ဝငစ်ိုက်ြျေ ို းလျေက်ရှိြါသည်။ စြါးကိ ု ရွာြိုင်လယ်ယာြျေားတွင် ြိုးနရကိုသာ အဓိက 

အားထား စိုက်ြျေ ို းလျေက်ရှိြါသည်။ နကျေးရွာလူထုနသာက်သံုးနရအတွက် သဘာဝစိြ့်စြ်း နရထွက်ြှ 

နရကို အလုိအနလျောက်စီးဆင်းသည့်စေစ်ပဖင့် ြိုကြ်ျေားသွယ်တေ်း၍ သွယ်ယူအသံုးပြုြါသည်။ 

အချေ ို ့အြိ်နထာင်စုြျေားသည် နရတွင်းတူး၍ အသံုးပြုြါသည်။  

 

၃။ ကကျေးရွာ၏ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကခြေအကန 

(က) လူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

 နကျေးရွာတွင် အိြ်နထာင်စုနြါငး်(၂၈)စုနှင့် ကျေား(၅၆)ဦး၊ ြ(၅၇)ဦးပဖင့် လူဦးနရစုစုနြါငး် 

(၁၁၃)ဦး နေထိငုလ်ျေက်ရှိမြီး ြျှြ်းြျှအြိ်နထာင်စုတစ်စုလျှင်(၄)ဦးရိှမြီး နိုငင်နံတာ်၏ တစ်အိြ်နထာင် 

ြျှြ်းြျှ (၅)ဦးနှုေ်း ထက်အေည်းငယ်နလျော့ြါသည်။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင်ရှြ်းလြူျေ ို းြျေားသာ နေထိငု်ြါ 

သည်။ နကျေးရွာလူဦးနရ စုစုနြါငး်၏ ( ၇၇% )နကျော်ြှာ အလုြ်လုြ်ကိုင်နိုင်နသာအရွယ်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

အလုြ်လုြ်နိုင်နသာ အြျေ ို းသြီးဦးနရြှာ အြျေ ို းသားဦးနရအချေ ို းညီြါသည်။  နကျောင်းနေအရွယ် လူဦး 

နရြှာ နကျေးရွာလူဦးနရ၏ ( ၃၅% )ရိှြါသည်။ နကျေးရွာသူရွာသားြျေားသည် ြိရိုးဖလာစိုက်ြျေ ို းနရး  
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လုြ်ငေ်းကို သာလြု်ကိုင် ကြါသည်။ 

 

(ြေ) စီးပွားကရးအကခြေအကန - ဝငက်င၊ွ ပိုင်ေိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 အဓိကဝငန်ငွရလုြ်ငေ်းသည် စိုက်ြျေ ို းနရးပဖစ်မြီး တစ်ရွာလုံး၏ ဝငန်ငွအနေအထားြှာ ြိသားစု 

ဝငြ်ျေား စားဝတ်နေနရးအတွက် အသင့်အတင့်အဆင်ပြ ကြါသည်။  အိြ်နထာင်စုအလိုက် ဓေအဆင့် 

သတ်ြှတ်ြှု ြျေားတွင် အိြ်နထာငစ်ုအားလုးံ၏ (၁၇%)သည် အဆင်နပြနသာအြိ်နထာင်စု၊ (၄၂%)သည် 

အလယ်အလတ်အဆင်နပြနသာအြိ်နထာင်စုြျေားပဖစ် ကြါသည်။ ကျေေ် (၄၁%)သည် ဆင်းရဲသည့် 

စာရငး်ခံယူ ကြါသည်။ နောင်ကေ်နကျေးရွာရှိ အြ်ိနထာငစ်ုအားလုးံ သည် နပြယာြိုငဆ်ိုငြ်ှုအေည်းနှင့် 

အြျေားရှိြါသည်။ အိြ်နထာင်စု(၁၉)စုသည် နပြ(၂.၅)ဧကနအာက၊် (၇)စုသည် 

(၅)ဧကနအာက်ြိုငဆ်ိုင် ကမြီး (၁၂)ဧကနအာက်ြိုင်ဆိုင်နသာ အိြ်နထာငစ်ု(၂)စ ုရိှြါသည်။ နကျေးရွာြိုင် 

လယ်နပြ ယာနပြြျေားတွင် စိုက်ြျေ ို းနရးနဆာင်ရွက် ကြါသည်။ ြိုးရာသီတွင် ြိုးစြါးကိုသာ စိုက်ြျေ ို း က 

ြါသည်။ စြါးထွက်ရှိြှုြှာ ဝြ်းစာဖူလုမံြီး ြိုလျှနံသာစြါးြျေားကိ ု မြို့နြါ်နေးတွင် အလျေဉ်းသင့်သလို 

နရာငး်ချေ ကြါသည်။  

 

(ဂ)  ေင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် ထိြေိုက်လွယ်မှု 

 ကျွန်ုြ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် ဆင်းရဲသားနတာငသ်ူအြျေားစု နေထိုငမ်ြီး ြိုးစြါးကိုသာ စိုက်ြျေ ို း 

 ကြါသည်။ နကျေးရွာြှ ဆင်းရဲနသာ အိြ်နထာင်စုြျေား၏ (၃၀%)ပဖစ်နသာ အိြ်နထာင်စု (၃)စုအား 

စစတ်ြ်းနကာက်ယူထားရှိြှုအရ ၄ငး်တ့ုိ၏ ြိသားစုဝငန်ငွရရှိနရး နဆာငရ်ွက်နသာစိုက်ြျေ ို းနရး 

လုြ်ငေ်းြှာ ဝြ်းစာဖူလုံန ကာငး်နှင့် တခါတရံြှသာ ကကိုတငန်ငရွယူ၍ ဝြ်းစာအတွက် နပဖရှင်းရ 

န ကာငး် အနကကးတင်ရှိြှုနငွြြာဏတွင် စစ်တြ်း နကာက်ယူထားရှိနသာ အိြ်နထာင်စုြျေားတွင် 

နချေးနငကွျေြ်(၁)သိေ်းြှ ကျေြ်(၅)သိေ်းအထိ အနကကးတင်ရှိန ကာင်းနှင့် အဓိကအားပဖင့် စိုက်ြျေ ို းနရး 

အသုံးစရိတ်အတွက်နှင့် လုြ်ငေ်းအတွက်ရငး်နှီးပြုြ်နှံရေ် ဟုေ်းနြတ္တာြှ နချေးယ ူကပခငး်ပဖစ်ြါသည်။  

နကျေးရွာတွငး်၌ ဆိုင်ကယ်ြျေားြဆငြ်ပခငန်ြာငး်နှင်ပခင်း၊ တခါတရံခိုက်ရေ်ပဖစ်ြွားပခင်းြျေားရှိ 

နသာန ကာင့် ထိခိုက်လွယ်ြှုြျေားရှိတတ်ြါသည်။ နကျေးရွာသည် မြို့နှင့်အလှြ်းကွာနဝးပခင်းနသာ်လည်း  

လြး်ြေ်းဆက်သွယ်နရးအသင့်အတင့်နကာငး်ြွေ်ြါသည်။ နကျေးရွာသူရွာသားြျေား အနေပဖင့် ြိုးနခါင် 

သည့်နှစ်ြျေားတွင် ဝြ်းစာအခက်အခဲရှိ ကြါသည်။ လက်သြား၊ ြေ်းရေ်အတတ် တတ်နပြာက်သူ 

အေည်းငယ်ရှိမြီး ေီးစြ်ရာရွာြျေားတွင် အလုြ်ရှိြှသာ လုြ်ကိုင ်ကြါသည်။ 
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၄။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးေိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန 

 နကျေးရွာတွငး် ရွာသူ/သားြျေားသည် အြျေားအားပဖင့် ကျေေ်းြာနရးနကာင်းြွေ် ကမြီး အာဟာရ 

အသင့်အတင့်ပြည့်ဝြှုရှိန ကာင်း နတွ့ရှိရြါသည်။ နကျေးရွာတွင် အဓိကအားပဖင့် ရာသီကူးနပြာငး်ချေေ်ိ 

တုြ်နကွးဖျေားော အပဖစ်ြျေားမြီး အပခားနရာဂါပဖစ်ြွားြှုေည်းြါးန ကာငး်နှင့် အြျေ ို းသား၊ အြျေ ို းသြီး၊ 

သက်ကကီးရွယ်အိုတို့သည် တစ်ကိုယ်ရည်သေ့်ရှင်းြှု အသင့်အတင့်သာရှိန ကာင်း နတွ့ရှိရြါသည်။ 

နကျေးရွာနေပြည်သူြျေားသည် နသာက်သံုးနရအနေပဖင့် သဘာဝစိြ့်စြ်းနရြှသွယ်ယူအသံုးပြုနသာ 

အိြ်နထာင်စုြျေားနှင့် နရတွင်းတူးသံုးစွဲနသာအြိ်နထာင်စုြျေားရှိြါသည်။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် 

လူငယ်အဖွဲ့နှင့် ဟုေ်းနြတ္တာအဖွဲ့တ့ုိရှိြါသည်။ နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးအတွက် ရြ်ြိရြ်ဖြျေား၊ လူငယ် 

အဖဲွ့ြျေားြှ ြူးနြါငး်ညှနိှိုငး်နဆာင်ရွက် ကြါသည်။ ရြ်ရွာအကျေ ို းအတွက် ရွာသူရွာသားြျေားြှာ 

အားတတ်သနရာ နဆာငရ်ွက်သည့် အနလ့အထရှိမြီး ရွာ၌ဖွဲ့ စညး်ထားသည့် အသငး်အဖဲွ့ြျေားြှာ 

ဩဇာသက်နရာက်ြါသည်။ ဟုေ်းနြတ္တာအဖွဲ့ြှလည်း နငွနချေးပခငး်ကိစ္စြျေားအပြင် ဘာသာနရးကိစ္စြျေား 

ကိုလည်း လိကု်ြါနဆာင်ရွက် ကြါသည်။ 

 

၅။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန 

(က) သီးနံှစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကျွေ်နတာ်တ့ုိ၏ နောင်ကေ်နကျေးရွာသည် စိုက်ြျေ ို းနရးကို အဓိကထား၍ သက်နြွးဝြ်းနကျောငး် 

 လုြ်ငေ်းအပဖစ်လုြ်ကိုင်ြါသည်။ အဓိကစိုက်ြျေ ို းသီးနှံအပဖစ် ြိုးစြါးကိုသာ စိုက်ြျေ ို း ကြါသည်။ ြိြတိို့ 

စားသံုးရေ်အတွက်သာ ြေ်းနှြ်းနှင့် ြဲြုတ်၊ အပခားသီးနှံြျေားကို အေည်းငယ်သာစိုက်ြျေ ို း ကြါသည်။ 

လယ်ယာနှင့်နတာငယ်ာြျေားစိုက်ြျေ ို း ကမြီး နပြဩဇာအသံုးပြု စိုက်ြျေ ို းရြါသည်။ နကာင်းြွေ်မြီး 

နပြဩဇာထည့်ရေ်ြလိုအြ်နသာ နပြဆီလွှာအြျေ ို းအစား ြဟုတ်သည့်အတွက် နပြဩဇာသံုးစိုက်ြျေ ို းရ 

သပဖင့် နပြဩဇာနှင့် ြျေ ို းနစ့ နေးနှုေ်းပြင့်တက်သည့်အခါြျေားတွင် အြှေ်စိုက်ဧက ထက်နလျော့ေညး် 

စိုက်ြျေ ို းရြါသည်။ သီးနှံနေးကွက်ကျေဆငး်ချေေိ်ြျေားတွင် စားဝတ်နေနရး ခက်ခဲ ကြါသည်။  

 စိုက်ြျေ ို းနရးကို အဓိကထား၍ သက်နြွးဝြ်းနကျောင်းနဆာငရ်ွက်နသာ နကျေးရွာပဖစ်မြီး 

စိုက်ြျေ ို းနရးလုြ်ငေ်းအတွက် ြျေားနသာအားပဖင့် လက်တွေ်းထွေ်စက်၊ ရိတ်သိြ်းစက်၊ န ခနလှစ့က်ြျေား 

ကိ ု အသံုးပြု ကြါသည်။ ြိုးရာသီတွင် ြိုးနရကိုသာ အားထား၍ စိုက်ြျေ ို းနရးနဆာင်ရွက် ကြါသည်။ 

နဆာငး်ရာသီတွင် အနအးလွေ်ကဲနသာန ကာင့် ပဖစ်ထွေ်းသည့် သီးနှံရှားြါးြါသည်။  စိုက်ြျေ ို းနရး 
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တွင်လည်း နပြဆီနပြဩဇာနကာငး်ြွေ်ြှု ေညး်ြါးပခင်း၊ ေညး်ြညာြံ့ြိုးြှုြရှိပခင်းြျေားန ကာင့် 

အချေ ို ့နှစ်ြျေားတွင် လယ်ယာနပြအားလုးံ အသံုးပြုနိုင်ပခင်းြျေ ို းြရှိ ကြါ။ စိုက်ြျေ ို းစရိတ်လိုအြ်ြါကလည်း 

ဟုေ်းနြတ္တာြှ နချေးယနူဆာငရ်ွက် ကြါသည်။ စိုက်ြျေ ို းနရနှင့် နသာက်သံုးနရ လုနံလာက်ြှုရှိြါသည်။ 

(ခ) ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိရွာတွင် နွား၊ ဝက်၊  ကက ် နြွးပြူြှုြျေားရှိမြီး နွားြျေားကို စိုက်ြျေ ို းရာသီကုေ်ချေေ်ိတွင် 

နတာတွငး်၌ လွှတ်နကျောငး်စေစ်ပဖင့်လည်းနကာငး်၊ ဝက် ကက်ြျေားကို အချေ ို ့က အိြ်ခခံဝေ်းအတွင်း 

ခခံခတ်၍လည်းနကာငး်၊ လွှတ်နကျောင်းပခင်းပဖင့်လည်းနကာငး် နြွးပြူ ကြါသည်။ စားကျေက်နပြြျေား 

ထားရှိ၍ စားကျေက်နပြြျေားတွင် နွားြျေားလွှတ်နကျောင်း၍လည်း နြွးပြူြါသည်။ တိရိစ္ဆာေ်ြျေားအား 

ကကိုတငက်ာကွယ်နဆးြျေား ထိးုနှံပခင်းြှာြရှိသနလာက်ေည်းြါးြါသည်။ နြွးပြူနရးဆိုင်ရာ အသိ 

ြညာေည်းြါးြါသည်။ စားဝတ်နေနရးဖူလုံယုံသာ နြွးပြူ ကမြီး ဝငန်ငွတုိးြွားရရှိနအာင် စီးြွားပဖစ် 

နြွးပြူရေ်အတွက် ေည်းြညာအခက်အခဲ၊ အနရာငး်အဝယ်နဆာငရ်ွက်ရေ်အတွက် အခက်အခဲြျေား 

ရှိြါသည်။ နွား၊ ကက်ဝက်ြျေားကို ေီးစြ်ရာနကျေးရွာြျေားြှ ဝယ်ယူလာြှသာနရာငး်ချေပခငး်ြျေ ို းရှိြါသည်။ 

နြွးပြူနရးလုြ်ငေ်းအား စီးြွားပဖစ်နြွးပြူလာနိုငရ်ေ် အရငး်အနှီးနငွနချေးငှားနြးပခငး်၊ နြွးပြူနရး 

ေညး်ြညာနြးပခငး်ြျေား၊ ဝယ်လက်ြျေားချေတ်ိဆက်နဆာင်ရွက်နြးနိုင်ြည်ဆိုြါက ယခုထက်ြိြုို 

ပဖစ်ထွေ်းလာြည်ပဖစ်ြါသည်။ နြွးပြူနရးအတွက် သံုးနရကိုလည်း စိြ့်စြ်းနရ ပဖင့်လုံနလာက်စွာသံုးစွဲ 

နိုငြ်ါသည်။ နကျေးရွာတွငန်ေထိုင်သူအားလုးံ နေစရာလုံနလာက်သည့်အပြင် နြွးပြူနရးနဆာငရ်ွက်ြါ 

ကလည်း နပြနေရာလုံနလာက်ြှုရှိြါသည်။ လက်ရှိ အချေေိ်တွင် နကျေးရွာ၌ ခိုင်းနွား (၁၀၄)နကာင၊် ကျဲွ 

(၄၅)နကာင်၊ ဝက် (၃)နကာင်၊  ကက်(၁၁၀)နကာင် အား တစ်ြိုင်တစ်နိုင် နြွးပြူထားရှိြါသည်။ 

(ဂ)  စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းမျေား 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေ ို းနရးလုြ်ငေ်းအပြင် အပခားဝငန်ငွရရှိနိုင်နသာ 

လုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်နိုင်ပခင်း ြရှိသနလာက်ေည်းြါး ြါသည်။ အမြဲတြ်းဝင်နငရွရှိနသာ လုြ်ငေ်းြျေ ို း 

လုြ်ကိုင်နိုငပ်ခငး်ြရှိ ကြါ။ ြိြကိိုယ်ြိုငလ်ုြ်ငေ်းြဟုတ်နသာန ကာင့်လည်း ဝငန်ငွသတ်ြှတ်နိုငပ်ခငး် 

ြရှိြါ။ လုြ်သားအင်အားရိှနသာ်လည်း အလုြ်အကိုငရ်ှားြါးလွေ်းနသာန ကာင့် အပခားဝငန်ငွရ 

လုြ်ငေ်းြျေား လုြ်ကိုင်နိုငြ်ှုရှားြါးြါသည်။ စိုက်ြျေ ို းနရးအပြင် အပခားအသက်နြွးဝြ်းနကျောငး် လုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်ရေ် နေသနှင့်နလျော်ညီသည့် ေညး်ြညာြျေားပဖေ့်နဝနြးနိုင်ြါက ဖွံ့မဖိုးြှုလျေငပ်ြေ်သည့် နကျေးရွာ 

ပဖစ်လာနိုငြ်ါသည်။ 
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(ဃ) ကရွှေ့ကခပာငး်လုပ်သားမျေား 

 ကျေနော်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် အပခားနေသြျေားသ့ုိ ြိသားစုဝငန်ငွအတွက် အလုြ်သွား 

နရာက်လြု်ကိုင်သူ ြရှိြါ။  

 

(င) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကေးကွက် 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာသည် ကုေ်စည်ဝေ်နဆာငြ်ှု အေီးစြ်ဆုံးရရှိနိုင်သည့်နေရာ 

သည် ြိုင်းြတ်နေးပဖစ်ြါသည်။ သယ်ယူြို့နဆာငရ်ာတွင်တွင် ြိြြိိုင်ဆိုင်ကယ်၊ နထာ်လာဂျေ၊ီ ကား 

ြျေားပဖင့်သယ်ယူ ကမြီး ရွာနှင့်(၂၅)ြိုင်နကျော် ကွာနဝးနသာတေ့်ယေ်းမြို့ရှိ တေ့်ယေ်းမြို့ြနေးြှလည်း  

အိြ်သုံးြစ္စည်းြျေ ို းစုံ ဝယ်ယူရရှိနိုင်နသာ ဝေ်နဆာင်ြှုရှိြါသည်။ 

 

(စ) ဘဏ်နှင့်ကငကွကကးေိုင်ရာ ဝန်ကောင်မှု 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် နငွန ကးလိုအြ်ချေက်ပဖစ်နြါ်လာြါက နချေးယူနိုင်သည့် ဟုေ်းနြတ္တာ 

နချေးနငအွဖဲွ့ (၁)ခုသာရှိြါသည်။ ကျွေ်နတာ်တို့ နောင်ကေ် နကျေးရွာတွင်  အပခား အသငး်အဖဲွ့တစ်ခုခုြှ 

နသာ်လည်းနကာငး်၊ အစုိးရဌာေနှင့် ဘဏ်တစ်ခုခုြှနသာလည်း နကာင်းနငွန ကးဝေ်နဆာငြ်ှုနြးြါက 

နကျေးရွာ၏ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းြျေားဖွံ့မဖိုးတုိးတက်လာြည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

၆။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

 သယ်ယူြိုန့ဆာငန်ရးအတွက် နကျေးရွာတွင် ဆိုင်ကယ်၊ နထာ်လာဂျေနီှင့် ကားကို အသံုးပြု က 

ြါသည်။ နောင်ကေ်နကျေးရွာသည် ြိုးရာသီတွင် နပြသားလြ်းြျေားြှာ သွားလာရအေည်းငယ် 

ခက်ခဲြါသည်။ ရွာတွင်း လြး်ြျေားြှာလည်း ြိုးရာသီတွင် လြး်နချော်ပခငး်၊ လြး်ြျေားြျေက်စီးပခငး်န ကာင့် 

အေည်းငယ်သွားလာရ ခက်ခဲြါသည်။ နတာငန်ြါ်နေသတွင်တည်ရှိနသာ နကျေးရွာပဖစ်နသာ်လည်း 

နကျေးရွာတည်ရာနေရာသည် နပြပြေ့်ပြူးြှုြျေားသပဖင့် နပြသားလြး်ြျေားပဖစ်နသာ်လည်း အေည်းငယ် 

ခက်ခဲြှုသာရှိြါသည်။   

(ခ) ကကျေးရွာမီးလင်းကရး   

 ယခုစာအြု်ပြုစုချေေိ် ၂၀၁၉ခုနှစ်ထိ ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် လျှြ်စစ်ြီး ြရရိှ 

နသးြါ။ နောငက်ေ်နကျေးရွာသည် ြဟာဓါတ်အားလိုငး်နှင့်အလှြ်းအေည်းငယ်သာကွာနဝးသည့် 
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အတွက် ြ ကာသည့်နှစ်ြျေားတွင် လျှြ်စစ်ြီးရရှိလာနိုင်ြါသည်။ လက်ရှိအချေေိ်ထိ ဘက်ထရီ၊ ဆိုလာြီး၊ 

ဖနယာငး်တိုင်ြီးတို့ပဖင့်သာ ြီးလင်းရေ် အသုံးပြုလျေက်ရှိ ကြါသည်။ 

(ဂ) သတငး်နှင့်ေက်သွယ်ကရး 

 ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ရရှိရေ် ဖုေ်းသုံးစွဲ ကြါသည်။ အိြ်တိုင်းနစ့ဖုေ်းသုံးစွဲ 

 ကမြီး MPT,နှင့် Mytel ဖုေ်းလိငုး်ြျေားရရှိြါသည်။ ရံဖေ်ရံခါသာ လိုငး်ပြတ်နတာငး်ြှုြျေားရှိြါသည်။ 

 

၇။ ပညာကရး  

ကျွန်ုြ်တ့ုိနကျေးရွာ၏  ြညာနရးအဆင့်အတေ်းသည် ေညး်ြါးန ကာင်း နတွ့ရှိရြါသည်။ ရွာသူ/ 

သား အေည်းစုသာ အနရး၊ အဖတ်၊ အတွက်အချေက်တတ်နပြာက် ကမြီး လက်ရှိအချေေိ်တွင် ြူလတေ်း 

နကျောင်းသားြျေားအနေပဖင့် ြိုင်းြတ်နကျေးရွာရှိ အထကခွဲနကျောငး်တွင်တက်နရာက်မြီး အချေ ို ့ 

အထက်တေ်း၊ အလယ်တေ်းနကျောငး်သားြျေားအနေပဖင့် တေ့်ယေ်းမြို့တွင် ြညာသင ်ကား ကြါသည်။  

 

၈။ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှငး်ကရး 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ ကနာင်ကန်နကျေးရွာတွင် ကူးစက်နရာဂါပဖစ်ြွားြှုြှာ ြရှိသနလာက်ရှားြါး ြါသည်။ 

ကိုဗစ်-19 နရာဂါကူးစက်ပဖစ်ြွားြှု လုးံဝြရှိြါ။ လူကကီးြိုငး် သက်ကကီးရွယ်အိုြျေားတွင် ငကှ်ဖျေားနရာဂါ၊ 

နသွးတုိးနရာဂါြျေားပဖစ်နလ့ရှိြါသည်။ အစုိးရြှ နြွးကငး်စခနလးြုံြေှ် ကာကွယ်နဆး 

ထိးုနှံနြးပခငး်အားလာနရာက်နဆာင်ရွက်နလ့ရှိြါသည်။ ရာသီကူးနပြာင်းတွင် ပဖစ်နလ့ရှိနသာ 

တုြ်နကွးဖျေားောပခငး် အပဖစ်ြျေားြါသည်။ ကျေေ်းြာနရးဌာေနှင့်နဆးနြးခေ်းြျေား လည်းြရှိြါ။ 

နကျေးလက်ကျေေ်းြာနရးဝေ်ထြ်းြျေားသာ ကာကွယ်နဆးထိုးနှံနြးပခငး် လာနရာက် နဆာငရ်ွက်ြါသည်။ 

ကကီးြားနသာနရာဂါြျေား၊ ောတာရှည်နရာဂါြျေား ပဖစ်ြွားြါက မိုင်းပတ်ကကျေးလက်ကေးကပးြေန်းနှင့် 

တေ့်ယေ်းမြို့ နဆးရုံကကီး ြျေားသ့ုိ သွားနရာက်ကုသ ကြါသည်။  

 သေ့်ရှငး်နသာ နသာက်သံုးနရကို စိြ့်စြ်းနရြှ ရရိှြါသည်။ နရ အရည်အနသွးစစ်နဆးထား 

ြါသည်။ နေသခံြျေားအနေပဖင့် နသာက်သံုးလျေက်ရှိနသာနရသည် ထုးံဓါတ်ြါဝငြ်ှုေည်းြါးန ကာင်း အသိ 

အြှတ်ပြု ကြါသည်။ နရနလာငး်အိြ်သာ/ယင်လုအံိြ်သာကို အိြ်တိုငး်နစ့အသံုးပြု ကြါသည်။ 

နဆာငး်တွင်းအနအးဓါတ်လွေ်ကဲသည့်နေသပဖစ်သည့်အတွက် အိြ်နခါငေ်ိမ့်ခြေင်း၊ ခပူတငး်တံြေါးနည်းပါး 

ခြေငး်  နလဝင်နလထွက် နကာင်းြွေ်ပခငး်သိြ်ြရှိသပဖင့် သေ့်ရှင်းြှုအားေည်းန ကာင်း နတွ့ရှိရြါသည်။ 

သေ့်ရှငး်ြှုနကာငး်ြွေ် လာြါက ြိုြုိကျေေ်းြာနသာ လူြှုဘဝပဖစ်ထွေ်းလာြည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၉။ ကဘးအန္တရယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ ကနာင်ကန်နကျေးရွာသည် စိုက်ြျေ ို းနရးကို အဓိကထားအသက်နြွးဝြ်းနကျောငး်ပြု 

သည့်နကျေးရွာပဖစ်သည့်အနလျောက် နပြဆီ၊ နပြဩဇာြျေား သံုးစွဲြှုြျေားပြားြါသည်။ ထို့န ကာင့် သဘာဝ 

နပြဆီလွှာြျေက်စီးြှုြျေားပြားြါသည်။ သစ်နတာြျေား ြပြုေ်းတီးနစရေ် နှစ်စဉ်နှစ်တိုငး် ြျေ ို းြင်ငယ်ြျေား 

စိုက်ြျေ ို းပခင်းြရှိနသာ်လည်း သဘာဝသစ်နတာြျေားကို စီးြွားပဖစ်ထငး်ခုတ်ပခငး်၊ ြီးနသွးဖုတ်ပခင်းြျေား 

ကိုနတာ့ နဆာငရ်ွက်ပခင်းြရှိြါ။ နေအြိ်အနဆာက်အဦအတွက် သစ်ြငက်ကီးြျေားခုတ်ပခငး်ြျေားရှိြါသည်။ 

စိုက်ြျေ ို းချေေိ်တွင် စိုက်ခင်းြျေား၌ ရံဖေ်ရံခါ ဖျေက်ြုိးကျေပခငး်ြျေားရှိနသာ်လည်း နေသဓနလ့ပဖင့်သာ ဖျေက်ြိးု 

ရေ်ကုိနပဖရှင်းနလ့ရှိ ကြါသည်။ စိြ့်စြ်းနရ၊ နချောင်းနရကိုသာ သံုးစွဲသပဖင့် ြိုးရာသီ နရြျေားချေေိ်ြျေားတွင် 

နပြမြိုကျေြှုြျေားပဖစ်ြွားနိုငြ်ါသည်။ အြှိုက်သရိုက်ြျေားအား ြီးရှို့ဖျေက်ဆီး ကြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝေ်း 

ကျေငထ်ိေ်းသိြ်းနိုင်ရေ် သစ်နတာထိေ်းသြိ်းနရးေည်းြညာြျေားပဖေ့်နဝပခငး်၊ နပြဩဇာသံုးစွဲမြီးလျေင် 

နပြဆီလွှာထိေ်းသိြ်းရေ် နဆာင်ရွက်ရြည့်ေည်းြညာြျေားြျှနဝပခင်းြျေားနဆာင်ရွက်နြးနုိင်လျှင် သဘာဝ 

နဘးအန္တရာယ်ကငး်ြည်ပဖစြ်ါြည်။ 

 

၁၀။ ကျေား-မကရးရာကိစ္စရပ်ေိုင်ရာ 

 နကျေးရွာရှိအြျေ ို းသြီး အြျေားစုသည် စာတတ်နပြာက်ြှုအားေညး်ြါသည်။ နကျေးရွာစီြံအုြ်ချေုြ်ြှု 

စေစ်တွငလ်ည်းနကာငး်၊ အပခားအြု်ချေုြ်ြှုကဏ္ဍြျေားတွငလ်ည်းနကာငး် တက်ကကစွာြါဝင ်ကြါသည်။ 

နကျေးရွာအတွင်း ကျေား-ြနရးရာကိစ္စဆိုင်ရာ အနပခအနေြှာလွတ်လြြ်ှုရှိသည်။ နကျေးရွာတွင်း 

အြျေ ို းသြီးအဖွဲ့နှင့် အြျေ ို းသားအဖွဲ့ရှိနသာန ကာင့် သာနရး၊ ောနရး ကိစ္စရြ်ြျေားတွင် ြူးနြါငး်လုြ်ကိုင်  

နဆာငရ်ွက် ကမြီး ခွဲပခားဆက်ဆံပခငး်ြျေ ို းြျေား ြရှိန ကာငး်နတွ့ရှိရြါသည်။ ထို့န ကာင့် နယဘုယျေ အနပခ 

အနေ သံုးသြ်ရြါက ြညာသင်ယူနရးဆိုင်ရာအခွင့်အနရးြှာ အြျေ ို းသားနှင်အ့ြျေ ို းသြီး တေ်းတူ အခွင့် 

အနရးရရိှန ကာင်း နတွ့ရြါသည်။ သ့ုိနသာ် နကျေးရွာတွင်း နေ့စားလုြ်အားခနြးနချေြှုြျေားတွငြ်ူ 

အြျေ ို းသားြျေားက ြိုြုိရရှိြါသည်။ အြျေ ို းသြီးြျေား ြညာတတ်နပြာက်ြှုြျေားပြားလာြါက အထက်ြါ 

ကဏ္ဍြျေားတွငလ်ည်းြါဝင်လာနိုငြ်ည်ပဖစ်ြါသည်။  

 

၁၁။ ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ ဖဖိုးကရး 

ကျွေ်နတာ်တ့ုိနကျေးရွာတွင် လူြှုနရး(သာနရး/ောနရး)လုြ်ငေ်းြျေား နဆာင်ရွက်ရေ်အတွက် လူငယ်အဖဲွ့ 



16 
 

နှင့် ဘာသာနရးနှင့်နငွန ကးကိစ္စြျေား နဆာင်ရွက်သည့် ဟုေ်းနြတ္တာဟူ၍ ရွာတွင်းအဖဲွ့အစညး် 

(၂)ဖွဲ့ရိှြါသည်။ ြိြိတ့ုိနကျေးရွာတွငး်ရှိ အဖဲွ့အစည်းြျေားြှာ လုြ်ငေ်းနဆာငရ်ွက်ြှုအားနကာငး်မြီး 

တစ်ဖွဲ့နှင့်တစ်ဖွဲ့ ချေတ်ိဆက်နဆာင်ရွက်ပခငး်ပဖင့် ဖွံ့မဖိုးနရးလုြ်ငေ်းြျေားနဆာငရ်ွက်ရာတွင်လည်း အဆင် 

နပြလျေက်ရှိန ကာငး်နတွ့ရှိရြါသည်။ သ့ုိနသာ်လည်း ကျေေ်းြာနရးနှင့်ဆိုငန်သာ အားကစားကွင်းြျေား၊ 

အသိြညာနှင့်ဆိုင်နသာ နလ့လာစရာ စာ ကည့်တုိက်ြျေား ြရှိနသာန ကာင့် ဖွံ့မဖိုးနရးအတွက် အားေည်း 

ြှုြျေားရှိြါသည်။  

 

၁၂။ ကကျေးရွာတည်ဖငမိ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုခံြေုံကရး 

 ကျွေ်နတာ်တ့ုိ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် လူကေု်ကူးြှု၊ ခိုးြှု၊ လုယက်ြှု၊ အြျေ ို းသြီး အ ကြ်းဖက် 

ြှုြျေားြရှိြါ။ ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု လုးံဝကငး်စငန်သာနကျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ 
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၁၃။ ဦးစားကပးကောငရ်ွက်မည့် အေိခုပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 

စဉ် စီမံြေျေက်(Project) ဦးစားကပး 

အေင့် 

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ တံတားတည်နဆာက်ပခငး် ၁      

၂ နကျေးလက်ကျေေ်းြာနရးအနဆာက်အဦတည်နဆာက်ရေ် ၂      

၃ ဘက်စုံသုံးခေ်းြတည်နဆာက်ပခငး် ၃      

၄ စိြ့်စြ်းနရအြိ်တုိင်ရာနရာက်သွယ်ယူပခင်း ၄      

၅ ရွာတွင်းနကျောက်နချောလြး်ခငး်ပခင်း ၅      
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အြုိင်း(ခ) 

စမီံြေျေက်ေိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

စမီံြေျေက်အေိခုပုလွှာ(သ့ုိ)စမီံြေျေက်အကကကာင်းအရာ (၁)         ကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာ                                       -  နောင်ကေ်နကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုပ်စု                               - ြိုင်းြတ်နကျေးရွာအုြ်စု 

ဖမို့နယ်                                        - တေ့်ယေ်းမြို့ေယ် 

တိုင်းကဒသကကီး/ခပည်နယ်                - ရှြ်းပြည်ေယ်(နပြာက်ြိုငး်) 

စီမံြေျေက်အမည်  - ကွေ်ကရစ်တံတားတည်နဆာက်ပခငး် 

စီမံြေျေက်ကောင်ရွက်ရန်လိအုပ်ကကကာငး်ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေက် (သ့ုိ) လက်ရှိအကခြေအကန 

 ၎င်းတံတားတည်နဆာက်ြည့် နေရာကိုပဖတ်၍ နကျေးရွာ(၇)ရွာြ ှစိုက်ြျေ ို းနရးကုေ်ြျေား ပဖတ်သေ်း 

နြးြိုရ့ပခငး်၊ 

 လက်ရှိအသံုးပြုလျေက်ရှိသည့် တံတားသည် သစ်သားတံတားပဖစ်မြီး တည်နဆာက်ခဲ့သည်ြှာ ကာ 

ပြင့်မြီပဖစ်သည့်အတွက် ခိုင်ခေ့်ြှုြရှိပခင်း၊  

စီမံြေျေက်ရည်ရွယ်ြေျေက်(လက်ရိှအကခြေအကနအားပိုကကာငး်ကအာငက်ောင်ရွက်လုိသည့်ေန္ဒကဖာ်ခပရန်) 

 ရာသီြနရွး ပဖတ်သေ်းသွားလာနိုင်ရေ်၊ 

 နကျေးရွာ(၇)ရွာြှ နေသထွကဆ်ေ်စြါးနှင့် စိုက်ြျေ ို းသီးနှံြျေား နြးြိုရ့ာတွင် အဆင်နပြနစရေ်၊ 

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ို းရလာဒ် 

(လက်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေက်ကရာက်ရှဖိပီး ကနာက်ထပ်အေင့်ရရှိလာမည့် အကျေ ို းကကျေးဇူးမျေား) 

 ၎င်းတံတားတည်နဆာက်မြီးြါက နကျေးရွာ(၇)ရွာလံုးြှ စိုက်ြျေ ို းသီးနှံြျေား နြးြိုန့ရာငး်ချေရာတွင် 

ြျေားစွာအဆင်နပြြည်ပဖစ်ြါသည်၊ 

 နကျေးရွာ(၇)ရွာ၏ လူြှုနရး၊ ကျေေ်းြာနရး၊ ြညာနရးအခက်အပခြျေားအတွက် ြျေားစွာအနထာက် 

အကူပြုြည် ပဖစ်ြါသည်။ 

စီမံြေျေက်ေိုငရ်ာအြေျေက်အလက်ကဖာ်ခပခြေငး် (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်မည်) 

 ကွေ်ကရစ်တံတား(၈၀’ x၁၄’ x၁၀’ ) 

စီမံြေျေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝငမ်ှု 

ြေန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

  ၁၀၀၀၀၀၀၀ (နငွသား) (၃)ရွာနြါငး်  နကျေးလက်နေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

  ( နငွသား )  နကျေးရွာ 

  ၈၀၀၀၀၀၀/-(ြစ္စည်း/လုြ်အား)  နကျေးရွာ 
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အကျေ ို းြေံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း (အမိ်ကခြေ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

နကျေးရွာအဆင့် ၅၆ ၅၇ ၁၁၃ ၅ ၁၂ ၇ ၄ ၂၈ 

အကျေ ို းခံစားရြည့်သူဦးနရ ၅၆ ၅၇ ၁၁၃      

စီမံြေျေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း(ြျေား) 

 နောင်ကေ်နကျေးရွာ နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်ြတီ 

(၂) စီြံချေက်စတငြ်ည့်အချေေိ်ခေ့်ြှေ်း - ၁-၅-၂၀၂၀ 

(၃) စီြံချေက်မြီးစီးြည့်အချေေိ် -  ၃၀-၆-၂၀၂၀ 

(၄) နကျေးရွာထည့်ဝင်ြှုရရှိနအာင် နဆာငရ်ွက်ြည့်အစီအစဉ် - 

 နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်ြတီြှ ရွာလံုးကျွတ်အစည်းနဝးနခါ်ယူ၍ လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျေားကို 

ြွင့်လင်း ပြငသ်ာစွာ ရှင်းလငး်နဆွးနနွး ကြါြည်။ 

 တံတားတည်နဆာက်ပခငး်လုြ်ငေ်းတွင် နကျေးရွာြှ လုြ်အားနှင့်လိုအြ်နငွြစ္စည်းဘုိး ထည့်ဝင် 

ြါြည်။ 

(၅) လုြ်ငေ်းလည်ြတ်နရး၊ ပြုပြငထ်ိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာ နငွန ကးဆိုငရ်ာ အစီ   

      အစဉ်ြျေား 

 လုြ်ငေ်းြျေားနကာငး်ြွေ်စွာအနကာငအ်ထည်နဖာ်နဆာင်ရွက်နိုင်နရးအတွက် လုြ်ငေ်းအဆင့် 

အလုိက် နကျေးရွာသူ/သားြျေားနှင့် စညး်နဝးတိုငြ်ငြ်ါြည်။ 

 ခေ်းြတည်နဆာက်မြီးစီးြါကလည်း လုြ်ငေ်းမြီးစီးြှုအလွှဲအနပြာငး်နဆာင်ရွက်ြါြည်။ 

 တံတားနရရှည်တည်တ့ံနရးအတွက် စညး်ကြ်းချေက်ြျေားထုတ်၍ နကျေးရွာသူ/သားြျေားအားလုံး 

လိကု်ောနစြါြည်။ 

 အချေေိ် ကာပြင့်လာသည့်အခါ တံတားတွင်ချေ ို ့ယွင်းချေက်ြျေားရှိြါကလည်း ရွာလုြ်အား/နငွအားပဖင့် 

ပြုပြငထ်ိေ်းသိြ်းပခငး်လုြ်ငေ်းြျေား နဆာငရ်ွက်သွားြါြည်။ 

 တံတားအား အစဉ်အသံုးပြုနိုင်နရး ပြုပြငထ်ိေ်းသိြ်းရေ်အတွက် နကျေးရွာနကာ်ြတီ ဖွဲ့စည်းထား 

ရှိမြီး၊ ခံနိုင်ဝေ်ထက်ြိုြိုတငန်ဆာင်ပဖတ်သေ်းပခငး်ြပြုနိုငရ်ေ် နဆာငရ်ွက်သွားြါြည်။ 
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နောက်ဆက်တဲွ(၁) 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 

         နကျေးရွာအုြ်စု၊         နကျေးရွာ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦးစိုငး်ထွေ်းလူ ဦးခြ်းနအာင် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၃၄၂၈၉ ၆၂ ဥက္ကဌ  

၂ ဦးစိုငး်ဆေ်နကျော် ြူောလိေ် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၂၀၄၀၁၁ ၄၂ စာရငး်ကိုင်  

၃ ဦးစိုငး်ထွေ်းလူ ဦးဆေ်ညေွ့် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၀၀၅၁၁ ၂၉ ဘဏ္ဍာနရးြှူး  

၄ ဦးစိုငး်နအာငဆ်ာ လုးံလျေ ို ငဟ်ိုငး်ဆာ ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၀၃၆၅၅ ၂၇ အဖဲွ့ဝင်  

၅ ဦးစိုငး်ဆေ်အုံး ြူလွယ်ဆု ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၁၁၆၈၈ ၂၉ စာရငး်ကိုင်  

၆ ဦးဆေ်ထေွ်း ြူြိုင်းဆိုင် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၂၂၃၅၆ ၃၈ အဖဲွ့ဝင်  

၇ ေေ်းပြဦး ဦးခွေ်ချေ ို င် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၃၇၇၄၁ ၄၀ အဖဲွ့ဝင်  

 

ဘဏ္ဍာကရးကကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦးဆေ်ထေွ်း ြူြိုင်းဆိုင် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၂၂၃၅၆ ၃၈ ဥက္ကဌ  

၂ ဦးစိုငး်ဆေ်နကျော် ြူောလိေ် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၂၀၄၀၁၁ ၄၂ စာရငး်ကိုင်  

၃ ဦးစိုငး်ထွေ်းလူ ဦးဆေ်ညေွ့် ၁၃/တယေ(နိုင်)၀၀၀၅၁၁ ၂၉ ဘဏ္ဍာနရးြှူး  
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           (၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူခပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကခြေအကန 

(က)  လဦူးကရနှင့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လဦူးကရနှင့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အပ်ုစု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် နအာက် န့ုိစို့အရွယ် ၁ ၁ ၂   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၁ ၆ ၇   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် ြူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၇ ၁ ၈   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ် အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၃ ၅ ၈   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ် အလုြ်လြ်ုနိုင်သည့်အရွယ် ၄၄ ၄၄ ၈၈   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး      

စုစုကပါင်း ၅၆ ၅၇ ၁၁၃   

စုစုကပါင်း အမိ်ကထာင်စု ၂၈ 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။အသက်အပ်ုစု၁နှစ်ကအာက်ေုိသည်မှာ ကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ေိုသည်မှာ အသက် (၁) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ 

၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေိုသည်မှာ 

အသက်(၁၅)နှစ်ခပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နင့်ှ အထက်ေိုသည်မှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်နင့်ှ၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာရိှ အိြ်နထာင်စု(၂၈)စုတွင် စုစုနြါင်း လဦူးနရ(၁၁၃)ဦးရိှြါသည်။ ခနလးအရွယ် 

လဦူးနရြှာ ရွာလထူ၏ု ၂၂% ရိှမြီး သက်ကကီးရယ်ွအိုြျေား ြရိှဘဲ အလုြ်လုြ်နုိင်သည့် အရွယ်လူလတ်ြုိင်း ကျေားနှင့်ြ ဦးနရ 

တူရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ြေ)  အလုပ်လပ်ုနိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လပု်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လပ်ုသားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (ြှတ်ချေက်ကို 

နသချောစွာဖတမ်ြီး

ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ 

သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ို းကရး 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
၂၈ ၆၀ 

၃ ၃၀ ၃၀ 
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
  

   
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးခမူကရး 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

  

ြရိှြါ 

  
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရြေျေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းခြေင်း၊ ကမွးခမူခြေင်း) 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၄ 

သစ်ကတာလပ်ုငန်း 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (ြှတ်ချေက်ကို 

နသချောစွာဖတမ်ြီး

ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ 

သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၆ 

ထတ်ုကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၈ 

ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ခပငေ်င်ကရး  

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှခပင၊် အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   

လတ်ေိြ့်  

၁၂ ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ေုိင် လပ်ုငန်း 
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (ြှတ်ချေက်ကို 

နသချောစွာဖတမ်ြီး

ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ 

သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

   
  

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

   
  

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၄ 

ကငွကြေျေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကြေျေးခြေင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံကခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းခြေင်းနှင့် ေက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကောင်မှုလပ်ုငန်းမျေား (အုပ်ြေျေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခြေုံကရး) 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

   
  

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

   
  

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၈ ကျေန်းမာကရး 
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (ြှတ်ချေက်ကို 

နသချောစွာဖတမ်ြီး

ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ 

သာနရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၁၉ 

လမူှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ခပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

 
အလုြ်သြား 

/ ကျေြေ်း / 

ရာသီအလုိက် 

အလုြ်သြား 

 

    

 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကုိင်သူမျေား 

ကုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငေ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြား 

/ ဝေ်ထြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

ေိြ့်  

 စုစုကပါင်း        

 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအခဖစ် လပု်ကုိင်သူမျေား”အနရအတွက်တွင် “မိသားစုဝငလ်ပ်ုအား” ထပ်မံထည့်သွင်း 

နကာက်ယူပခင်း ြပြုရြါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆိသုည်ြှာနဖာ်ပြြါ လြ်ုငေ်းတစ်ခုတင်ွ ကုိယ်ြိုင်လုြ်ငေ်း လြ်ုလုိသူ 

(သ့ုိြဟုတ်) အလုြ်သြား/ ဝေ်ထြ်းအပဖစ် လြု်ကုိင်လုိသူြျေားအတွက် အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း ရရိှနိုင်ြှု 

အနပခအနေကုိဆုိလုိြါသည်။ ဥြြာ -“စုိက်ပျေ ို းကရး”  ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နုိင်ြှု “ခမင့်” ဆိြုါက 

အဆုိြါလုြ်ငေ်းတွင် ကုိယ်ြိုင်လုြ်ငေ်း တစ်ခုလုြ်ကိုင်ရေ်အခွင့်အလြ်းြျေားနေသည်ဟုဆိုလုိြါသည်။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကုိယ်ြိုင်လယ်ယာစုိက်ြျေ ို းပခင်းလြ်ုငေ်းကုိ အိြ်နထာင်စုအားလုံး ြိသားစုဝင်နငွအတွက် 

အဓိကထားလုြ်ကိုင် ကြါသည်။ ြိသားစုဝင(်၆၀)နယာက်ြှ လယ်ယာလြု်ငေ်းကုိသာ လြ်ုကိုင်နဆာင်ရွက် ကန ကာင်း 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းေံုးနင့်ှအမျေားေံုးလုပ်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လပု်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းေံုးနင့်ှအမျေားေုးံလုပ်အားြေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျေ ို းနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နြွးပြူနရး နေ့စား     

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း 

(နရချေ ို /နရငေ်ငါးဖြ်းပခင်း၊နြွးပြူပခင်း) 
နေ့စား     

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ထုတ် 

လြ်ုနရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ထတ်ုလုြ်ပခင်း 

နေ့စား     

၅ ထတ်ုကုေ်လုြ်ငေ်း နေ့စား     

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သြား၊ 

ြေ်းရလုံြ်ငေ်း 
နေ့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အြ်ိသံုးြစ္စည်း ြျေား 

ပြင်ဆင်နရး 
နေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး နေ့စား     

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင၊် အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသူ စသည်) 

နေ့စား     

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း နေ့စား     

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွက်ခဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာ လယ်ယာစုိက်ြျေ ို းနရးလြ်ုငေ်းြျေားတွင် လြ်ုအားခနြးနချေရာ၌ ကျေား/ြ 

လြ်ုအားခနှုေ်းထားြှာ ကွာဟြှု ေည်းကျေဉ်းြါသည်။ 
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(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ို းနိုင်ကသာကခမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှု 

ကခမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကခမေီလွှာအရည်အကသွး(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လယ်ကခမ ၇၃ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာကခမ / ကတာင်ယာကခမ  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြံေကခမ  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွန်းကခမ  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကခမ  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကခမ  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကခမလွတ်ကခမလပ်  နကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း   

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကခမစီမံြေန့်ြဲွေကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ကခမလွတ်ကခမလပ်ေုိသည်မှာ ယြေင်ကသီးစားြံေယူလုပ်ကိုင်လာြ့ဲေဖပီး အကကကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားြေံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိကသာစုိက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးခမူကရးလပ်ုကိုင်နိုင်သည့်ကခမနှင့် နိင်ုငံကတာ်က 

သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကခမမျေားကုိေုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် စားကျေက်နပြ နပြလွတ်နပြရုိင်း ြရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရြါသည်။ လယ်ယာ 

ြိုင်ဆိုင်ြှုြှာ ရွာရိှလူဦးနရ ြိသားစုဝငြ်ျေားအတွက် သင့်တင့်ယံုသာရိှန ကာင်းနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိ

နိင်ုမှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရ

ေ်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ကခြေအကန(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အခြေားတွင်းထက်ွ 

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်မျေက်

စသည်။) 

ြျေား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  

 

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

 

နလျော့  တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

ြျေား     သင့်   ေည်း  

ြရိှ  

 

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

 

နလျော့  တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

 

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ြျေား     သင့်   ေည်း     လယ်ွ  ခက် နလျော့  တုိး  
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အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိ

နိင်ုမှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရ

ေ်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ကခြေအကန(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) 

(နွားစာ၊ကေးဘက်ဝငအ်ပင် 

မျေား)  

ြရိှ  

 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

 

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား 

ြျေား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  

 

 

နလျော့  တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

 

ကရ - ကခမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ကြေျောင်း၊ခမစ်၊စိ

မ့်စမ်း) 

ြျေား     သင့်   ေည်း  

    ြရိှ  

လယ်ွ  ခက်  

 အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

နလျော့ တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

ကရ - ကခမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊ 

လက်တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

နလျော့  တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

ြျေား     သင့်    ေည်း     

ြရိှ  

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

နလျော့ တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာမျေား 
ြျေား     သင့်   ေည်း     

ြရိှ  

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးြပြုနုိင်ြါ  

နလျော့  တုိး  

အနပြာင်းအလြဲရိှ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအပု်ြေျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် သတ္ထုနှင့်အပခားသဘာဝသယံဇာတြျေား ြရိှဘဲ 

သစ်နတာအေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကခပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက

ောအိမ်ကထာင်စု 

မကခပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကခပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

ကခမယာပုိင်ေိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) ြရိှ 

အိမ်အကခြေအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ေိင်ုကသာပုိင်ေိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားကရးလုပ်

ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၅ ၁၂ ၇ ၄ 
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ရင်းခမစ် … (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ အဆင်နပြနသာ အိြ်နထာင်စု ၁၇%နှင့် အလွေ်အဆင်ြနပြနသာ အိြ်နထာင်စု ၁၄% ရိှမြီး ကျေေ် 

အိြ်နထာင်စုြျေားြှာ စီးြွားနရးအသင့်အတင့်နပြလည်နသာ အိြ်နထာင်စုြျေားပဖစ်န ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(င)  ထြုိိေက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ကြေျေးငှားခြေင်းမရှိဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ကခဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကခဖရှင်းနည်းတစ်ြေုစီ 

အလုိက်အမ်ိကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား       = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                 = ___________ 

ကြေျေးယူ                       =      

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =      

၃လနှင့်၆လကကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား      = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                 = ___________ 

ကြေျေးယူ                       = ___________ 

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =      

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၃ 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား      = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                   = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                = ___________ 

ကြေျေးယူ                      = ___________ 

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =     ၃ 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ဥစ္စာဓေအဆင့် (၃)(၄) ရိှနသာ အိြ်နထာင်စု (၁၁)စု သည် သာြေ်အားပဖင့် လြ်ုခလစာ ကကိုတင် ရယူ၍ 

စားဝတ်နေနရးအတွက် နပဖရှင်းနဆာင်ရွက်နလရိှ့မြီး တခါတရံြှသာ အိြ်နထာင်စု(၅)စုနှင့်အထက် နချေးငှား၍ ြိသားစု 

စားဝတ်နေနရးကုိ နပဖရှင်းနလ့ရိှြါသည်။ 



30 
 

 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထးူလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နင့်ှအထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကောင်အိမ်ကထာင်စု ၃ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုေုိးဖုိ/ တစ်ြေုလပ်အမ်ိကထာင်စု ၂ 

အခြေားကဒသသ့ုိကကာခမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကုိင်ကနသည့်ေင်းရဲသည့်အိ

မ်ကထာင်စု 
 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ အြျေ ို းသြီးဦးနဆာင်နသာ ြိသားစု(၃)စု နှင့် ြုဆိုးဖုိ/တစ်ခုလြ် အိြ်နထာင်စု(၂)စု ရိှန ကာင်း 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိြုိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိြုိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခြေအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ြေျေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျော

ညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁ ခမစ်ကရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ကရကကီးခြေင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီကရ       

၄ ေူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း 
 

     

၆ ကလေင်နာှကမာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အပူလှိုင်း 
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စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျော

ညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၉ စုိက်ပျေ ို းကခမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာက်မှု 
 

     

၁၀ အကအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ မိုးသီးက ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မိုးကြေါင်ခြေင်း 
 

     

၁၃ ကတာမီးကလာင်ခြေင်း 
 

     

၁၄ ခမစ်ကမ်းပါးဖပိုခြေငး် 
 

     

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိက်စားမှု 
 

     

၁၆ ကခမဖပိုခြေင်း 
 

     

 
လူကကကာင့်ခဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်းအခမစ်ရှားပါးမှု (ကခမ၊ကရ)       

၁၉ ကခမဖပိုခြေင်း၊ကခမေီလွှာပျေက်စီးခြေင်း 
 

     

၂၀ သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ       

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ြေံအားကျေေင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ ခပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု       

၂၇ လကုူန်ကူးခြေင်း       

၂၈ ကဝးလံကြေါင်သီ/လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး

ြေက်ြဲေခြေင်းစသည် 

      

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ထြုိိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုေိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုခြေင်း၊ ကရကကီးခြေင်း၊မုိးကြေါင်ခြေင်း စသည့် 

အကခြေအကနမျေားခဖစ်ကပါ်ခြေင်းရိှပါက ယင်းခဖစ်စဉ်မျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသားမျေား ထြုိိေက်သက်ကရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ 

ထြုိိေက်မှုရှပိါက ကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထြုိိေက်သက်ကရာက်မှု ြံေစားကကရပါသလ။ဲ (ဥပမာ-
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အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် −  နိမ့ ်

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ကထာင်စု −  လတ်၊  

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် −  ခမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာြဖူလံုပခင်း၊ နရကကီးပခင်း၊ ြိုးနခါင်ပခင်းစသည့် အနပခအနေြျေားြှ ပဖစ်နြါ်ြှု 

ြရိှသနလာက်ေည်းြါး၍ ရိှြါကလည်း ရွာသူကကီးြှ ြျှနဝနဆာင်ရွက်နြးပခင်းပဖင့် နကျေးရွာရိှအိြ်နထာင်စုြျေားအား 

ထခုိိက်သက်နရာက်ြှု ြရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

 

 

(င-၄)  ထြိေိုက်သက်ကရာက်မှုြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထြိေိုက်သက်ကရာက်မှုြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိုက်ကလျောညီကထွခဖစ်ကစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁ လငူယ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်သည့်ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

      

၃ ေင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ေုိးရွားစွာ  ကျေကရာက် 

နိင်ုကသာအိမ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ 

ထကူခပာကသာကဒသတွင် ကနထုိင်သူ 

      

၅ ပငလ်ယ်/ခမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သူမျေား       

၆ မကတာ်တေမှုခဖစ်နိုင်ကြေျေမျေားကသာကနရ

ာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 

      

၇ ခပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ြေွါကရွှေ့ကခပာင်းြံေရသူ 

မျေား (IDP) 

      

၈ ကခမနိမ့်ပိုင်းကနထုိင်သူမျေား       
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စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိုက်ကလျောညီကထွခဖစ်ကစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား       

၁၁ လနူည်းစုလူမျေ ို းမျေား       

၁၂ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရယိာတွင်ကနထုိင်

သူမျေား 

      

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူမျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား       

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခြေြေျေသူမျေား       

၁၇ ကရွှေ့ကခပာင်းလပု်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား       

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိကသာ 

အကခြေအကနမျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိြေိုက်သက်ကရာက်မှုရှနိိင်ုပါသလား။ ထြုိိေက်မှုရှပိါကမည်မျှအထိ ထိြေိုက်ကက ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နကျေးရွာရိှ လငူယ်ြျေား၊ အြျေ ို းသြီးဦးနဆာင်နသာ အိြ်နထာင်စုြျေားသည် လယ်ွလွယ်ကူကူ 

ထခုိိက်သက်နရာက်ြှု ြရိှြါ။ 

 

(၂)        ကကျေးရွာ၏လက်ရှဖံွိ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကခြေအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကခြေခပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကခြေခပုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး 

နုိင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) ကျေား မ ကပါင်း 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး 

နုိင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ ဟိန်းကမတ္တာ ၁  ၂ ၃    

ပညာကရးကငွကကကး  

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ လငူယ်အဖဲွ့ ၁၂  ၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး 

နုိင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) ကျေား မ ကပါင်း 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကခြေြံေကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစုကငွကြေျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လမူှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် နကျေးရွာအတွင်းရှိ လထူအုနပခပြုအဖဲွ့အစည်းအနေပဖင့် ဟိေ်းနြတ္တာ 

နငွစုနငွနချေးအဖဲွ့နှင့်လူငယ်အဖွဲ့ရိှြါသည်။ နကျေးရွာသူ/သားြျေားြှ အဖဲွ့ဝင်၍ ဘာသာနရးနှင့် နငွန ကးကိစ္စရြ်ြျေား 

နဆာင်ရွက်ြါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်

နရွးနုိင်သည်) 

၁ 
မိုင်းပတ်အပ်ုစ ုရှမ်းယဉ် 

ကကျေးမှုအသင်း 
၁၂၃  ၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်

နရွးနုိင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလက်ဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) ( ဥပမာ − Care  Inter nati onal, Save the  Childre n, Gre t,  Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း  

(၄)  နိင်ုငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွခဖင့် ကောင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိင်ုငံတစ်ြေု၏ရန်ပုံကငွခဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံကတာ်မှကဒသအကျေို း၊ခပည်သ့ူအကျေ ို းကုိထိကရာက်စွာထမ်းကောင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်းညွှန်ြေျေက်မျေား 

ခဖင့်ခပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ခမစိမ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကိ ုဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ခပခြေင်းမခပုပါရန်။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းြျေား ြရိှြါ။ 

 

(ြေ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန  

(ြေ-၁)  သီးနှထံတ်ုလုပ်ကရး 

(၁) စုိက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှုအရွယ်အစား (ကခမပုိင်ေိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှု 

စဉ် ကခမပုိင်ေိုင်မှုအရယ်ွအစား 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအခမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ကခမယာမ့ဲ   ကခမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၉  ေင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၇  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၂  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၂၈   

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် အိြ်နထာင်စုအားလုံး ြှာ နပြယာြဲ့ြျေား ြရိှြါ။ သ့ုိနသာ်လည်း ဖွံ့မဖိုးနရး 

အပြင်သတ်ြှတ်ချေက်အရ ဆင်းရသဲားနတာင်သူ အြျေားစုပဖစ်မြီး နတာင်သူကကီးသတ်ြှတ်နိုင်နသာ အိြ်နထာင်စုြရိှန ကာင်း 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအခမစ်မျေားမှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအခမစ်နင့်ှကရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လုံကလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခြေအကန(ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ ေည် 
 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 
ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 
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စဉ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လုံကလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခြေအကန(ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

မကခဖေုိပါ 

၂ ကရလွှဲေည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ခမစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ကရသွင်းကခမာင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ကရတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ကြေျောင်းကရ 

 

၇၇ ဧက 

တစ်နစှ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ေည်ကခမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာသည် စိုက်ြျေ ို းနရးအတွက် တစ်နှစ်ြတ်လံုး နချောင်းနရကုိသာ အဓိကထားသည့် 

နကျေးရွာပဖစ်မြီး တစ်ရွာလုံးအသံုးပြုသပဖင့် နနွရာသီနချောင်းနရေည်းချေေ်ိ၌ နရလုံနလာက်ြှုြရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှမံျေားနှင့်အထက်ွနှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထက်ွနှုန်း 
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သီးနှ ံ

စုစုကပါင်း 

စုိက်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှ ံ

စုိက်ပျေ ို း 

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ြေျေက် 

(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွး 

ရေ်) 

အခမတ် 

ရရှိနိုင်မှု(ြှေ်ရာ

တစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်) 

ထြုိိေက်လွယ်မှု 

(ြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ေံုး 

အမျေား

ေံုး 
ပျှမ်းမျှ မှ ထိ 

စပါး ၇၇ တင်း ၈ ၁၀ ၉ ဇွေ် 

ေီ 

ဇင် 

ဘာ 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့်  

        
ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

        
ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

        
ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာသည် အဓိကစုိက်ပျေ ို းကရးခဖင့် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းခပုကသာ ကကျေးရွာခဖစ် ပါသည်။ 

စပါးအမျေားေုးံစုိက်ပျေ ို းဖပီး ၁ဧက အနည်းေံုး(၈)တင်းထက်ွရှဖိပီး အမျေားေံုး(၁၀)တင်းသာ ထက်ွရှပိါသည်။  

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ေိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

ထန်ွစက်     

လက်တွန်းထန်ွစက် ၂၀    

အကစ့ြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ြေကလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက် ၂   ၁၈ 

န ခနလ့ှစက် ၁    

နရစုြ်စက်     

နပခေင်းနရတင်စက်     

ခမက်ရိတ်စက်     
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ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကတာင်သူအားလံုးနီးပါး လက်တွန်းထွန်စက်ကလးမျေားပုိင်ေိုင်ကကဖပီး ရိတ်သိမ်းစက်(၂)စီး၊ 

က ြေကလ့ှစက်(၁)စီးပုိင်ေိုင်ပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှအံထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှအံထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစ်နဆးမြီး 

ြှနပဖဆုိရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနပြရာသီဥတုအနေအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာနပြအသံုးချေနုိင်ြှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ မကခဖေုိပါ 

စုိက်ြျေ ို းနရအရင်းအပြစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရှိ မကခဖေုိပါ 

နချေးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကခဖေုိပါ  

သီးနံှြျေ ို းနစ့ရရိှနုိင်ြှု 
မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှမံျေ ို းကစ့မျေား 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မကခဖေုိပါ 

သဘာဝနပြနဆွး/နအာ်ဂဲေစ်နပြ သဇာနှင့်အပခာ

း နအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုြျေား 
လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် မကခဖေုိပါ 

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နပြ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုနဗေသွင်းအားစုြျေား 
လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် မကခဖေုိပါ 

လြ်ုသားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

ေည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်နရးြုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

ရာသီဥတုအနပခအနေနပြာင်းလဲြှု 

(အြူချေေ်ိ၊ြုိးနရချေေ်ိ) 
ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ သီးနှအံထွက်နှုန်းကကာင်းကစရန်အတွက် လုိအပ်ကသာ ကခမေီကခမဩဇာ၊ နည်းပညာမျေား ရရှပိါက 

စပါးပုိမိုထွက်ရှမိည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှထံတ်ုလုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှထံတ်ုလုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆုိရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါ

က “ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနပြရာသီဥတုအနေအထား ကခမေီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန် မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာနပြအသံုးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာကခမတုိးြေျဲေ့နိုင်မှုမရိှပါ လယ်ယာကခမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကခမေုးံရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကခမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကခမအသင့်အတင့်ရှိသည်မကခဖေုိပါ 

စုိက်ြျေ ို းနရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရမကခဖေုိပါ 

နချေးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

သီးနံှြျေ ို းနစ့ရရိှနုိင်ြှု အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

သဘာဝနပြနဆွး / နအာ်ဂဲေစ်နပြ သဇာနှင့် 

အပခားနအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နပြ သဇာနှင့်အပခား 

ဓာတုနဗေသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

လြ်ုသားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

ေည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်နရးြုိင်းဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်

ြှုြျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းြေျေရန်ကစျေးကွက်မရိှပါ မကခဖေုိပါ 

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကျေနရာက်ြှု ေိးုရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မကခဖေိပုါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနံှြျေားနှင့်ြတ်သက် 

နသာသတင်းအချေက်အလက်လက် လှြ်းြီြှု 
အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချေက်ြျေားနှင့် 

သီးနံှစီြံခေ့်ခွဲြှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်ြျေား 

လက်လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရမကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ စုိက်ပျေ ို းကရးလပ်ုငန်းကောင်ရွက်ရာတွင် သီးနှထံတ်ုလုပ်ကရးအတွက် ကကီးမားကသာ 

ခပဿနာအြေက်အြဲေမျေား မရိှပါ။ 

 

(ြေ-၂)   ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွက်မှုအကခြေအကန 
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ဇယား (၁၉) ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွက်မှုအကခြေအကန 

ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်ကုိင် 

ကနကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးခမူကရး 

နွား ၁၂ ၁၀၄ 

နို့စားနွား   

ကျဲွ ၁၀ ၄၅ 

ခမင်း   

ပြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၂ ၃ 

 ကက် ၁၀ ၁၁၀ 

ဘဲ   

နွားနောက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ်   

ြုဇွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းနြွးပြူနရးလုြ်ငေ်း   

နရချေ ို ငါးဖြ်းလုြ်ငေ်း   

ကြ်းလွေ်ငါးဖြ်းလုြ်ငေ်း   

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် ကျဲွ၊ နွား၊  ကက်၊ ဝက်ြျေားကုိ တစ်ြိုင်တစ်နိုင်နြွးပြူပခင်းသာ  ရိှြါသည်။ 

 

(၂) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိအုြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိအုြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျေက်ကခမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ  

ကရရရှိမှု အလံုအကလာက်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနုိင်မကခဖေုိပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု 
မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်မကခဖေုိပါ  

နချေးနငွ ကြေျေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ကြေျေးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင်မကခဖေိပုါ  

သွင်းအားစု (ကမွးခမူကရးအစာ၊ ကေးစသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။  

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။ 

မကခဖေုိပါ  

ထတ်ုကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

အိမ်ခြံေဝင်းအတွင်းကခမကနရာလံုကလာက် မှု အလံုအကလာက်ရှသိည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မကခဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခမ အကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကခဖေုိပါ  

ကြေျေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွရရှိနိုင်သည်ကြေျေးကငွရနုိင်သည် 

မကခဖေုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။ 

မကခဖေုိပါ  

ထတ်ုကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု လယ်ွကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကခဖေုိပါ  
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိအုြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

ရာသီဥတုအနပခအနေနပြာင်းလဲြှု(အြူချေေိ်၊ြိုးနရချေေိ်) ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုမရှိပါ။ 

 

(၃)    ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထတ်ုလုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ

ချေတ်ိဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျော

းရိှြါက “ြနပဖဆိြုါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျေက်ကခမ စားကျေက်ကခမရှားပါးသည်စားကျေက်ကခမလံုးဝမရိှပါမကခဖေိပုါ 

ကရရရှိမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကခဖေုိပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေ

ားလုးံဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေိပုါ 

နချေးနငွ ကြေျေးကငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါကြေျေးကငွလံုးဝမရပါမကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးခမူကရးအစာ၊ကေးစသည်)နစျေးကွက် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြိုးြှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနိင်ုပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါမကခဖေုိပါ 

ထတ်ုကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိမကရာင်းြေျေနုိင်ပါမကခဖေုိပါ 

အိမ်ခြေံဝငး်အတွင်းကခမကနရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မရိှပါလံုးဝမရှိပါမကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခမအကနအထား ကရကခမအကနအထားမကကာင်းပါမကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွမရပါလံုးဝကြေျေးကငွမရပါ 

မကခဖေုိပါ 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ

ချေတ်ိဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျော

းရိှြါက “ြနပဖဆိြုါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလြ်းြျေား 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါမကခဖေုိပါ 

ထတ်ုကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိလံုးဝမကရာင်းြေျေနုိင်ပါမကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု မလွယ်ကူပါမကခဖေုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ခပငး်ထန်ကသာရာသီဥတုအကခ

ြေအကနမျေား (ဥပမာ-ကရကကီးခြေင်းနှင့် 

မိုးကြေါင်ခြေင်း) 

ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ 

အပူြေျေန်ိကခပာင်းလဲမှုပုိခမန်ခြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကခဖေုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှုပိုမျေားခြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကခဖေုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချေက်ြျေားနှင့်ြင်လ

ယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးနြွးပြူနရးလုြ်ငေ်းစီြံခေ့်ခွဲြှု

ဆိင်ုရာ အကကံဉာဏ်ြျေား လက်လှြ်း ြီပခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် နြွးပြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ပခင်းလြ်ုငေ်းနဆာင်ရွက်သူြရိှြါ။ 

 

(ြေ-၃)  စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလပ်ုငန်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆုိရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လြ်ုသားအင်အားရရိှနိုင်ြှု မျေားအသင့်အတင့် မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်ြဟုတ်နသာ

အပခားနေသထက်ွကုေ်ြျေားကုိနရာင်းချေရေ်

နစျေးကွက်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြငရိှ်ပခင်း ကစျေးကွက်အကခြေအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရှသိည် 
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆုိရေ်။နပဖဆုိရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကခဖေုိပါ  

လြ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပခအနေ ကကာင်းသင့် မကခဖေုိပါ 

ကုေ် ကြ်းရရိှနုိင်ပခင်း ကပါမျေားသင့်မကခဖေိပုါ  

လျှြ်စစ်ြီးရရိှနုိင်ပခင်း ကကာင်းသင့်မကခဖေုိပါ  

နချေးနငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွရရှိနိုင်သည်ကြေျေးကငွရနုိင်သည်မကခဖေုိ

ပါ  

အသက်နြွးဝြ်းနကျောင်းေည်းြညာဆုိင်ရာ 

နှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့မဖိုး 

တုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝန်

ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝန်

ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။မကခဖေုိပါ  

အလုြ်နှင့်လုိက်နလျောညီနထပွဖစ်နသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်နြွးဝြ်းနကျောင်းပြုနုိင်နသာြညာ

တစ်ခုခုကိုတတ်နပြာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကခမာက်သည်အသင့်အတင့်  

မကခဖေုိပါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း မျေားအသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုင်သူ 

အုပ်စု၊လူငယ်အပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေ ို းနရးအပြင် အပခားလုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင်ရေ် လက်သြားြေ်းရေ် လြ်ုတတ်သူ 

အေည်းငယ်ရိှြါသည်။ 

 

(၂) စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလပ်ုငန်းမျေားအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကုိချေတ်ိဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိရုေ်။နပဖဆိုရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေ

က်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

လြ်ုသားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားပါးလုံးဝမရှိမကခဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်ြဟုတ်နသာအ

ပခားနေသထွက်ကုေ်ြျေားကုိနရာင်းချေရေ်နစျေ

းကွက်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရှိမကခဖေုိပါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြငရိှ်ပခင်း 
ကစျေးကွက်အကခြေအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည်  

လုံးဝနားမလည်မကခဖေုိပါ 

လြ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပခအနေ ည့ံအလွန်ညံ့မကခဖေုိပါ  
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကုိချေတ်ိဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိရုေ်။နပဖဆိုရေ်ြလုိအြ်ဟုယူဆနသာအချေ

က်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆုိြါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ကုေ် ကြ်းရရိှနုိင်ပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည် ကုန်ကကမ်းမရှိပါမကခဖေုိပါ 

လျှြ်စစ်ြီးရရိှနုိင်ပခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါ မကခဖေိပုါ 

နချေးနငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွမရရိှပါ ကြေျေးကငွမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

အသက်နြွးဝြ်းနကျောင်းေည်းြညာဆုိင်ရာ

နှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့မဖို

းတုိးတက်ြှုဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင် 

ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင် 

ရာဝန်ကောင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကခဖေုိပါ  

အလုြ်နှင့်လုိက်နလျောညီနထပွဖစ်နသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်နြွးဝြ်းနကျောင်းပြုနုိင်နသာြညာ

တစ်ခုခုကိုတတ်နပြာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကခမာက်ခြေင်းမရိှ လံုးဝမတတ် 

မကခဖေုိပါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းနည်း  

အလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းမရိှမကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

လပ်ုကိုင်သူအပ်ုစု၊လူငယ်အပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ စုိက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး ြဟုတ်နသာ အသက်နြွးဝြ်းနကျောင်းလုြ်ငေ်းြျေားအတွက် ေည်းြညာ 

တတ်နပြာက်ြှု ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကခပာင်းလပ်ုသားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေန်ိကာလ 

စ

ဉ် 
ပုံစံ 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ခပည်တွင်း ခပည်ပ လဦူးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာ

နေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုး ရိှ 

နသာအိြ်နထာင်စုနှ

င့်လူဦးနရ 

          

၂ 
ကကျေးရွာခပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကခပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          
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စ

ဉ် 
ပုံစံ 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ခပည်တွင်း ခပည်ပ လဦူးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၆လအထိ          

၁၂လအထ ိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းခမစ်…(၁)အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊လငူယ်အပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှေ့နပြာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ နရွှေ့နပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒြါြှု ြြါြှုစသည်ပဖင့် 

ြခဲွပခားဘဲ၊  ကာပြင့်ချေေ်ိအေည်းအြျေား ြကေ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရသည် 

ပဖစ်နစကာြူြူလဌာနေနေသတစ်ခုြှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်နစ၊ပြည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်န ကးသ့ုိပဖစ်နစနရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေထိုင်သူတုိင်းကုိ

“ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်ပဖင့်နရွှေ့နပြာင်း အနပခချေ 

နေရသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ြါသည်။သားသြီးနှင့်နဆွြျေ ို းြျေားထံတွင်ခုိလှုံရေ်၊ြှီခုိရေ်သွားနရာက်အနပခချေနေနသာ

၊ကျေေ်းြာနရးအရအမြဲတြ်းနရွှေ့နပြာင်းနေထိုင်နသာြုဂ္ဂိုလြ်ျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ြါသည်။နခတ္တြညာသွားနရာက်သင် ကာ

းနေသူြျေား၊နခတ္တကျေေ်းြာနရးကုသြှခံယူနေသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေ ံးြဝင်ြါ။ယခင်ကနရွှေ့နပြာင်း 

သွားလာနေထုိင်ခ့ဲနစကာြူယခုလက်ရိှကာလတွင်ြူလဌာနေတွင်ပြေ်လည်အနပခချေနေထုိင်လျှက်ရိှသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးြ

ဝင်ြါ။ယခုလတ်တနလာတွင်ခရီး ယာယီသွားနေသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ြါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် ပြည်တွင်းပြည်ြ ရွာြှအပခားနေသြျေားသ့ုိ သွားနရာက်အလုြ် လြု်ကုိင် သူြရိှြါ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အကကကာင်းရင်း လဦူးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ြိုြုိနကာင်းြွေ်နသာအလုြ်အကုိင်နှင့်ဝင်နငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာနဖွရေ်   

၂ နုိင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာအန ကာင်းရင်း   

၃ နေသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားြှုန ကာင့်လံုခခုြံှုြရှိသည့်အန ကာင်းရင်း   

၄ လြူှုနရး၊ကျေေ်းြာနရးကိစ္စြျေားန ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားြနဖာ်ပြနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကုိနပဖဆိုထားပခင်း/ 

နပဖဆုိလုိပခင်းြရိှ 

  

ရင်းခမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် ပြည်တွင်းပြည်ြ ရွာြှအပခားနေသြျေားသ့ုိ သွားနရာက်အလုြ် လြု်ကုိင် သူြရိှြါ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 
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စုစုကပါင်း ခမင့် လတ် နိမ် ့

၁ ပြေ်ြို့နငွကုိြှီခိုနေရနသာအိြ်နထာင်စုအနရအတွက်     

၂ 

ပြေ်ြို့နငွလြ်းန ကာင်းြျေား 

- က။နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ခင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်ရွာတွင် နကျေးရွာြှ အပခားသ့ုိ အလုြ်သွားနရာက်လုြ်ကိုင်သူ ြရိှြါ။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နင့်ှဝန်ကောင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကခြေအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံးတစ်ြုေကိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြုေကိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ြိုင်းြတ်နေး တေ့်ယေ်းနေး 

ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ေံုးတစ်ြုေကုိြေန့်မှန်း 

ဖပီးကရွးြေျေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြိုင် ၁ြ၅ှြုိင် 

၅ြှ၁၀ြုိင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အထက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင် ၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးနည်းလမ်း 

နပခလျေင်စက်ဘီးဆိင်ုကယ် ကား/ 

နထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆိင်ုကယ်

နလှစက်နလှ 

နပခလျေင်စက်ဘီးဆိင်ုကယ်ကား/ 

နထာ်လာဂျေ ီ ရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်

နလှစက်နလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက် 

နရွးနုိင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နပခာက်)  

ြီးဖုိနချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးြစ္စည်း

အဝတ်အထည်  

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းြျေား၊ြရိနဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နပခာက်)

ြီးဖုိနချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးြစ္စည်း

အဝတ်အထည်  

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းြျေား၊ြရိနဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင်  

ကစျေးအကခြေြံေအကောက်အဦ နကာင်းသင့် ညံ့ နကာင်းသင့် ည့ံ 

ဝန်ကောင်မှု နကာင်းသင့် ည့ံ နကာင်းသင့် ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ မိုင်းပတ်အပ်ုစု ကနာင်ကန်ကကျေးရွာသည် လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ဖပီး 

ကုန်စည်ဝန်ကောင်မှုနင့်ှ ကေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ 

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
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ကြေျေးကငွရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကောင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ခပန်လည်ကပးေပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်မှု 

ကြေျေးကငွရရန် 

အြေက်အြဲေမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပြေ်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုနရး

ဘဏ်/ 

ပြေ်ြာ့စီးြွားနရးဘဏ်) 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

သြဝါယြနချေးနငွ 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကအနသးစားနချေး

နငွဝေ်နဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

အဖဲွ့အလိုက်နငွစု/ 

နငွနချေးအစီအစဉ် 

ကာလတုိနချေး

နငွ  

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ  

ေည်းသည် 

ရိှသည်  

ြရိှြါ 

နငွနချေးနြးသူ 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

အနြါင်ဆိုင် 
ကာလတုိနချေး

နငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 
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ကြေျေးကငွရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကောင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ခပန်လည်ကပးေပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်မှု 

ကြေျေးကငွရရန် 

အြေက်အြဲေမျေား 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်

 

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ြရိှြါ 

ြိတ်နဆွနှင့်နဆွြျေ ို းြျေား 

ကာလတုိနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နချေး

နငွကာလရှည်

နချေးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်

 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာကငွကကကးဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ခမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတုိကြေျေးကငွေုိသည်မှာအနည်းေံုးတစ်ရက်မှအမျေားေံုးတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ကြေျေးကငွေိသုည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကြေျေးကငွေိသုည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကြေျေးကပးကသာကြေျေးကငွမျေားရိှြေဲ့ကသာကာလရှည်ကြေျေးကငွတွင်သာ ထည့်သွင်း 

ကပးရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ကြေျေးကငွအကနခဖင့် ဟုန်းကမတ္တာအဖဲွ့တစ်ြေုသာရိှပါသည်။ 

 

(စ)  ပတဝ်န်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှုအတွက်လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြေွဲမှုအတွက်လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

အကခြေအကန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှမိှု 

(အြေက်အြေဲ“ရှိ” ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖေုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖရန်မလိ။ု)) 

ကခမေီကသဇာအကခြေအကန ရှိ မရှိ ခမင့်လတ်နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ မရှိ ခမင့်လတ်နိမ့်  

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းြေျေုပ်မှု ရှိ မရှိ ခမင့်လတ်နိမ့်  

ကရအရင်းအခမစ် ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကဲွမျေား ရှိ မရှိ ခမင့်လတ်နိမ့်  

အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကဲွမျေား ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 
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အကခြေအကန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှမိှု 

(အြေက်အြေဲ“ရှိ” ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖေုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖရန်မလိ။ု)) 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံြေန့်ြဲွေမှု ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ နောင်ကေ်နကျေးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြဲွေမှုအတွက် လက်ရိှ 

အချေေိ်တွင်စီြံခေ့်ခွဲထားပခင်းြရိှြါ။ 

 

(ေ)   ပညာကရး 

(ေ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကခမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ကခမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးနရ ၃ ၁၀ ၁၃ 

ြူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ ၂ ၂ ၄ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ    

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ်အဆင့်ရိှသူဦးနရ    

ရင်းခမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နထာင်စုသြ္မတပြေ်ြာနိုင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 

အသိအမှတ်ခပုထားကသာအတေ်းြညာတက်နရာက်မြီး/တက်နရာက်ဆဲသူြျေားကုိသာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ကဖာ်ခပပါ 

အြေျေက်နင့်ှကိုက်ညီြေျေင်းမရှိြ့ဲေကသာ် ဇယားတွင်ခဖည့်သွင်းခြေင်းမရှိဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အကနခဖင့် 

ကဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာြ့ဲေကသာ 

ကနာက်ေုံးပညာကရးအေင့်/ အကခြေအကနကုိေုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယြေုစာရင်းကကာက်ယူြေျေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘန်ုးကကီးကကျောင်းထက်ွ)ရှိသည်ေိုပါက 

“မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘန်ုးကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကုိ ေည်းပူးြ့ဲေ၊ 

ေည်းပူးေခဲဖစ်ပါက သက်ေိုင်ရာအတန်းပညာအေင့်အလုိက် ထည့်သွင်းရြါြည်။ စတုတ္ထတေ်း(Grade4) 

ကအာင်ခမငဖ်ပီးအလယ်တန်းပညာေက်လက်သင်ကကားခြေင်းမရှိပါက“မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကခြေြံေပ

ညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ်ကုိကကျော်လွန်ဖပီးခဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သ

ာခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် အစုိးရစာသင်ကကျောင်းမရိှပါ။ အနီးစပ်ေုံးရွာသို့ သွားကရာက်၍ ပညာ 

သင်ကကားရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းရိှပါက စာတတ်ကခမာက်မှုပိုမုိလာမည်ခဖစ်ပါသည်။ 
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(ေ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

ြူလတေ်း ၈ ၂ ၁၀ 

အလယ်တေ်း ၁ ၂ ၃ 

အထက်တေ်း    

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ်    

ရင်းခမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အမိ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။  ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နထာင်စုသြ္မတပြေ်ြာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေြှ အသိအြှတ်ပြ  ု

ထားနသာစာသင်နကျောင်းြျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်ြျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေသူြျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

၄င်းအခပင“်ဘန်ုးကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကိုသင်ယူေည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေားကုိအကခြေြံေပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထ

ားကသာပညာကရးစနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် လက်ရှအိြေျေနိ်၌ မူလတန်းအရွယ်ကကျောင်းကနသည့် ြေကလး(၁၀)ဦးနှင့် 

အလယ်တန်း အေင့်ကကျောင်းကနသူြေကလး(၃)ဦးသာ ရိှပါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအေင့် 

က။နကျောင်းအဆင့် 
ြူလတေ်းြူလွေ်အလယ်တေ်း(ခဲွ) အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ခွဲ) အထက်တေ်း 

ြေ။ရွာြှအကွာအနဝး (ြုိင်) 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြိုင် 

၂၀ြုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြို့နဆာင်နရးဝေ်နဆာင်ြှု 
နပခလျေင်စက်ဘီး 

ဆိင်ုကယ်ကား 

ဃ။စာသင်နကျောင်း၏စုစုနြါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 
 

င။အြုိး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အနသွး နကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။နကျောင်းသံုးြရိနဘာဂလုံနလာက်ြှု 
လုံနလာက်ြှုရိှသည် 

ြလံုနလာက်ြါ 

ေ။နကျောင်းအိြ်သာအနပခအနေ 
နကာင်းသင့် 

ည့ံြရိှ 
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အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအေင့် 

စျေ။နကျောင်းအာဟာရတုိက်နကျွးြှု 
တုိက်နကျွးြှုရိှသည် 

တုိက်နကျွးြှုြရိှြါ 

ဇ။နကျောင်းဆရာ/ြဦးနရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရခေ့်    

နကျေးရွာခေ့်    

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက(က၊ြေ၊ဂ)ကုိသာကခဖေုိရပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရိှကကျောင်းအကောက်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါင်း 

ဧရိယာကုိေိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် အစုိးရစာသင်ကကျောင်းမရိှပါ။ 

 

(ေ-၄) ပညာကရးအြေက်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအြေက်အြဲေနင့်ှခပဿနာမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/ြရရိှနုိင်ြှု လုံနလာက်ြလံုနလာက် 

တြည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁နအာက်၄၀: ၁အထက် 

ြူလတေ်းြညာနကျောင်းထွက်နှုေ်း ြရိှေည်းလတ်ြျေား 

ြသေ်စွြ်းသူြျေားအတွက်ြညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြရိှ 

နကျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက်ြလံုနလာက် 

ေင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားေုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု ြရိှေည်း 

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်းကဏ္ဍ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးခြေင်း ြရိှေည်းလတ်ြျေား 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ပညာကရးအြေက်အြေဲအကနခဖင့် ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းမရှိပါ။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝြ်းြျေက်ဝြ်းနလျှာ ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၃ ငှက်ဖျေား ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်းန ကာင်းကူးစက်နရာဂါ ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါြျေား ခမင့် နိမ့် မရိှ  
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# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစ်ပွားမှု 

၆ တီဘီ ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၇ ဆီးချေ ို  ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၈ နသွးတုိး ခမင့် နိမ  မရိှ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ခမင့်         နိမ့်                  မရိှ  

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု ခမင့်         နိမ့်          မရှိ  

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါြျေား ခမင့်               နိမ့်              မရိှ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမှာ ရာသီကူးကခပာင်းြေျေန်ိတွင် ခဖစ်ကလ့ခဖစ်ထရိှ ကသာ 

ရာသီတုပ်ကကွးဖျေားနာခြေင်းမျေ ို းသာ အခဖစ်မျေားပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လန်ွြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ြ့ဲေကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကေးထိုးခြေင်း(ရှိ၊မရိှအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ   

၂ ဆံုဆုိ၊့ ကက်ညှာ၊နြးခိင်ုနှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ   

၃ ြိုလီယုိနရာဂါ   

၄ နြးခိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အပခားစုနြါင်းကာကွယ်ကေးထိုးနှမံှု   

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု (အရြ်အပြင့်၊အနလးချေေိ်၊လက်နြာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာနြးအစီအစဉ်   

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ကာကွယ်ကေးထိုးနံှမှုအကနခဖင့် ပံုမှန်ကာကွယ်ကေးထုိးလုပ်ငန်းမျေားကုိ 

ကျေန်းမာကရးဌာနမှလာကရာက်ကောင်ရွက်ကပးပါသည်။  

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့မျေား(ကေးရု/ံကေးကပးြေန်းမျေား) 
ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းြာနရးဌာေ/ ဌာေခဲွ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင်  
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်  
၁၀ြုိင်အထက် 

ရိှ  
ြရိှ 

တုိက်ေယ်နဆးရံု ၀ြှ၁ြိုင် ရိှ  
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ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်  
၁၀ြုိင်အထက် 

ြရိှ 

မြို့ေယ်နဆးရုံ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အထက်  

ရိှ  
ြရိှ 

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆုိင်ရိှသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆုိင်ြရိှြါ  

နဆးဆုိင်တွင်နဆးဝါးြျေားကုိစေစ်တက
ျသုိနလာှင်ထားသည် 
 
နဆးဆုိင်တွင်နဆးဝါးြျေားကုိစေစ်တက
ျသုိနလာှင်ထားပခင်းြရိှြါ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 
ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာနှင့်အနီးေံုး ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှုကပးနုိင်သည့် မိုင်းပတ်ကကျေးရွာ 
ကကျေးလက်ကေးကပးြေန်းရိှပါသည်။ မနီးမကဝးတွင် မန်ကတ်တုိက်နယ်ကေးရံုရှိပါသည်။ ကရာဂါကကီးကကီးမားမားခဖစ်ပါက 
တန့်ယန်းဖမို့နယ်ကေးရုံသ့ုိတက်ကရာက်ကုသကကပါသည်။ 
 
(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 
(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 
ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနုိင်မှု 

ကရရရှိနုိင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ထားမှုတွင် “ရှိ” ဟု ကခဖ 

ေိ ုထားပါက ကခဖေုိရန်။ 
“မရှ”ိ ဟု ကခဖေုိထား ပါက 

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကခြေအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

နရတွင်း  ရိှ         ြရိှ နကာင်း  သင့်   ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
 ရိှ        ြရိှ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

 ရိှ        ြရိှ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

ြိုးနရ  ရိှ        ြရိှ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ  နနွ              
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ကရရရှိနုိင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ထားမှုတွင် “ရှိ” ဟု ကခဖ 

ေိ ုထားပါက ကခဖေုိရန်။ 
“မရှ”ိ ဟု ကခဖေုိထား ပါက 

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကခြေအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

သုိနလာှင်ကေ်   ြိုး               
 နဆာင်း        

ပြစ်/နချောင်းနရ  ရိှ        ြရိှ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

နရကေ်  ရိှ        ြရိှ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 နနွ              
 ြိုး               
 နဆာင်း        

စိြ့်စြ်းနရ  ရိှ        ြရိှ နကာင်း  သင့်   ညံ့ 
 နနွ              
 ြိုး               
နဆာင်း        

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 
ကကျေးရွာသယံဇာတခပကခမပံု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ကရတွင်းသံုးစဲွသည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားရှိပါသည်။ အြေျေ ို ့အိမ်ကထာင်စု မျေားသည် 
စိမ့်စမ်းကရထက်ွမှကရကုိ သွယ်ယူအသံုးခပုကကပါသည်။ 
 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကခြေအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

နရဆွအဲိြ်သာ  

နရနလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၂၈ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွင်းြရိှအိြ်သာ  

အိြ်သာြရိှ  

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြေွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးဌာနမှပညာကပးကဟာကခပာမှုမျေားကကကာင့်  ယင်လံုကရကလာင်း 

အိမ်သာမျေားသာ အသံုးခပုကကပါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား −  မကရးရာ 
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စ

ဉ် 

ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

စွမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူမျေား 

မှမှန်သည်ဟုယူေကသာတစ်ြုေကုိကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက် ကစွာပါ 

ဝင်မှု/ကြေါင်းကောင်မှု 
ရှိ  မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို းသမီး 

မျေားတက် ကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်မှု 
ရှိ  မရိှ 

၃ 

လန်ွြေဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/ 

အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယခဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရှိ မရိှ  

၄ 
အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရားမျှတ

မှုေုိင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအခမင်ရှမိှု 
ရှိ မရိှ  

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအြေျေက်အလက်နင့်ှသင်တန်းမျေားလက်လှမ်

းမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျေ ို းကရးေိင်ုရာ တုိးြေျေဲ့ပညာကပး ဝန်ကောင် 

မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တ 

ရာယ်ကကိုတင်ခပငေ်င်မှုနင့်ှအသိအခမင်ခမှင့်တင်ခြေင်းမျေား) 

ရှိ မရိှ  

၆ အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှုမျေားလက်လှမ်းမီမှု ရှိ မရိှ  

၇ 
စုိက်ပျေ ို းကရးနှင့်စုိက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို းသား 

နှင့်အမျေို းသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းမျေား 
ရှိ မရိှ  

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

ဦးကောင်လှုပ်ရှားမှု 
ရှိ မရိှ  

ရင်းခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာရိှ အမျေ ို းသမီးမျေားသည် အမျေ ို းသားမျေားနှင့်တန်းတူအြေွင့်အကရးရကကကသာ် လည်း 

အလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းမျေားတွင် အမျေ ို းသားမျေားထက် လုပ်ြေကလျော့နည်းကကပါသည်။ 

(ဋ)     အကခြေြံေအကောက်အဦမျေားအကခြေအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိှုအကခြေအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနုိင်မှု 
လမ်းအရည်ှ 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁  ၂ 
၃၄  
၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံုး  

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင်  
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ  
မရိှ 
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လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနုိင်မှု 
လမ်းအရည်ှ 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ြေျေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂  
၃၄၅ 

ကကာင်း
သင့်  
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ်  
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံုး  

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင်  
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ  
မရိှ 

ရွာြေျေင်းေက်လမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်  
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံုး  

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင  
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ  
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်  
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
 

တစ်နစှ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ  
မရိှ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေက်။။ကခမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကြေျောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင်းရှိ လမ်မျေားသည်မျေားကသာအားခဖင့် ကခမသားလမ်းမျေားခဖစ်ပါသည်။ 
ကကျောက်ြေင်းလမ်းအနည်းအကျေဉ်းသာရိှပါသည်။ 
 
(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှု 
ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှုအကခြေအကန 

တံတားအမျေ ို း
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ဆိြ်ခံတတံား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရိှ 

ကွေ်ကရစ်တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 
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တံတားအမျေ ို း
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

နရ ြေ် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

နရနကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် သစ်သားတံတား၊ ကကိုးတတံား၊ ဝါးတံတား၊ ကရ ပန်၊ ကရကကျော်မျေား မရှိပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမခပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက်ရှ ိ အသံုးမခပုပါ 

အကွက်တွင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပြစ်န ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ ြွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ြငလ်ယ်နရန ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

အပခား 

(နချောင်း၊နပြာင်း၊ 

အင်း၊အိင်ု) 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။၁ – နလ၊ှသြ္ဘာေ်၊၂ - စက်နလှ၊၃ - သနဘော။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာသည် ကတာင်ကပါ်ပုိင်းခဖစ်ကသာ ရှမ်းခပည်နယ်တွင်ရှဖိပီး ကကျေးရွာတွင် ကရလမ်း 

အသံုးခပုရခြေင်းမရိှပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို းအ

စား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘးီ 

ကမာ်ကတာ်

ေိင်ုကယ် 

သံုးဘီးေုိ

င်ကယ် 

ကထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ခမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက်    ၃၄  ၁၀ ၁၃   

ရင်းခမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် ေိင်ုကယ်ကိုအသံုးမျေားဖပီး စုိက်ပျေ ို းထွက်ကုန်ပစ္စည်းမျေား သယ်ယူပို့ 

ကောင်ရာတင်ွ ကထာ်လာဂျေ၊ီ ကားမျေားကုိ အသံုးခပုကကပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရှမိှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှမိှုအကခြေအကန 

ရင်းခမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦး 

ကောင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

ဆိလုာစေစ်  ၂၃ ၅ နကာင်းသင့် ညံ့ြနပဖဆုိ ရိှြရိှ  

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ်   နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်   နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

နလစွြ်းအင်   နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

ဇီဝနလာင်စာ   နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားနဖာ်ပြပခင်း

ြပြုနုိင်နသာလျှြ်စစ်ဓာတ်အာ

း နြးစေစ် 

 

 

နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆို ရိှြရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမခပုနုိင်ကသာ     

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာသည် မဟာဓါတ်အားလုိင်းမှ လျှပ်စစ်မီးရရိှခြေင်းမရိှကသာ ကကျေးရွာခဖစ်ပါသည်။ 

(ဍ)  ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်နည်းပညာအကခြေအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၄၈     

ရင်းခမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စုအားလံုး ဖုန်းသံုးစဲွကကပါသည်။ MPT,Mytel ဖုန်းလိုင်မျေား မိပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးေိင်ုရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လငူယ်ြျေားအေားယူအြေ်းနပဖရေ်နေရာြျေားနြျော်ြွဲရွှေင်ြွဲြျေားရိှပခင်း ရိှြရိှ  ြနပဖဆုိြါ 

လြူှုနရးလြ်ုငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆိြုါ 

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်းသင့်  ညံ့ြနပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျေင့်ခေ်းြျေားပြုလုြ်ရေ်နေရာနှင့်အနထာ

က် အကူပြုြစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 
နကာင်းသင့်ညံ့ြနပဖဆိြုါ  

ဖွံ့မဖိုးနရးလုြ်ငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်းသင့်  ညံ့ြနပဖဆုိြါ 

ရုိးရာဓနလ့ထံုးစံြျေားနှင့်ယဉ်နကျေးြှုအနြွအနှစ်ြျေားထိေ်းသိြ်းနစာင့် 

နရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်ြှု 
ြရိှေည်းြျေား  

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကုိြိြိကုိယ်တုိင်နလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်နေရာြျေား၊ 

လငူယ်ရိြ်သာြျေား၊စာ ကည့်တုိက်ြျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝငန်ရာက်နလ့

လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရိှြရိှြနပဖဆုိြါ  

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာရိှ လငူယ်အမျေားစုသည် ဖုန်းသံုးစဲွ၍ မိမိစိတ်ပါဝင်စားသည်မျေားကုိ ကလ့လာနုိင် 

ကသာ်လည်း စာတတ်ကခမာက်မှုနည်းပါးပါသည်။ ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် စိတ်ဝင်စားစွာကောင်ရွက်ကကပါ သည်။ 

ကကျေးရွာတွင် စာကကည့်တုိက် မရှိပါ။ 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခြေုံကရးအကခြေအကန 

(ဏ-၁) လုံခြေုံကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကငး်လံုခြေုံကရး၊ဝန်ကောင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊

ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်ခမင်သံကကား 

လုိင်း ကရဒီယုိလုိင်းစကသာေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်း 

အြေျေက်အလက်ခဖန့်ကဝခြေင်းေုိင်ရာအကထာက်အ

ကူ 

ခပုအကောက်အဦမျေားရိှခြေင်းနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

အာမြံေလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကောင်မှုမျေားကုိရရိှနုိင်ခြေင်း ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

လထူအုကခြေခပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ 

ြေျေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 
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ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

ေိင်ုကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကခြေအကန 

အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 
ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

မှုြေင်းမျေားကာကွယ်တားေီးကလျော့ြေျေကရးအတွက် 

ရဲဘက်ေိုင်ရာမျေားမှဝန်ကောင်မှုကပးခြေင်း 
ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ခြေင်းေိုင်ရာဝန် 

ကောင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 
ရှိ  မရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာတွင် မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ခြေင်းအတွက် မိုင်းပတ်ကကျေးရွာမှ မီးကဘး 

ကာကွယ်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကုိ ပညာကပးကောင်ရွက်ခြေင်းမျေ ို းသာရိှပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

လကုူန်ကူးမှု ြေိုးမှု မူးယစ်ကေးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ကန်ကကျေးရွာရိှ ရွာသ ူ ရွာသားမျေားသည် ရုိးသားသည့် ရှမ်းတုိင်းရင်းသားမျေားခဖစ်ဖပီး မှုြေင်း 

ကင်းစင်သည့်ကကျေးရွာခဖစ်ပါသည်။ 
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နောက်ဆက်တွဲ(၃) 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကောက်မှုအကခြေခပဇယား(နမ့်ဖတ်တန်ကကျေးရွာ) 

စဉ် ခပဿနာ အကကကာငး်ရငး် အကခြေအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ကခဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အေိခုပုစီမံြေျေက် 

နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁။ နကျေးရွာ(၇)ရွာြှ အဓိက 

ကုေ်ထုတ် လြ်းနြါ်တွင်ရှိမြီး  

သစ်သားတံတား၊ ခိငု်ခေ့်ြှု 

အားေည်းပခင်း 

ရာသီြနရွး တစ်နှစြ်တ်လံုး 

တံတားနြါ်ြှ အဆင်နပြ 

စွာပဖတ်သေ်းနိုင်ရေ် နငွ 

အား၊ လူအား၊ ေည်းြညာ 

အသိြရှိပခင်း၊ 

 

ရွာသူ/သား လုြ်အား 

ထည့်ဝင်နိငု်ပခင်း။ 

လုိအြ်ြါက နေသထွက ်     

ြစ္စည်းြျေားထည့်ဝင်နုိင်ပခင်း။ 

နငွန ကး ြတတ်နုိင်         

ပခင်း၊ 

ေည်းြညာအားေည်း 

ပခင်း။ 

တံတားတည်နဆာ

က ်ပခင်း အတွက ်

နကျေးလက် 

နေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက် 

နရး ဦးစီးဌာေြှဖံွမဖိုး 

နရး အသံုးစရိတ် 

နတာင်းခံနိုင်ပခင်း။ 

 ရွာစဉ ်ထိြ်ရှ ိတ ံ

တားတည်နဆာက် 

ရေ်၊ 

၂။ ကျေေ်းြာနရးအတွက် အချေေိ်နှင့် 

တနပြးညီ အသက်ကယ်ြှု ြျေား 

ြနဆာင်ရွက်နိုင်ပခင်း၊ 

 

သာြေ်ဖျေားောြှုြျေ ို းထက် 

နချော်လဲစုတ်ပြတ်ပခင်း၊ 

အက်ဆီးေင့်တစ်ခုခု ပဖစလ်ာ 

ြါကက အချေေိ်နှင့် တနပြး 

ညီနဆး ြကုသနိုင် ပခင်း၊ 

ကျေေ်းြာနရးနဆးခေ်း 

နဆာက်ရေ် နပြနေရာရိှပခင်း၊ 

နကျေးရွာသူရွာသားြျေား 

လုြ်အားထည့်ဝင်နိငု်ပခင်း၊ 

ေည်းြညာ/ နငွန ကး 

ထည့်ဝင်နိငု်ြှု ြရှိပခင်း၊ 

ကျေေ်းြာနရးဦးစီး 

ဌာေနှင့် ချေတ်ိဆက် 

နဆာင်ရွက်သွားနိုင် 

ပခင်း၊ 

 

နကျေးလက် 

ကျေေ်းြာနရး 

အနဆာက်အဦ 

တည်နဆာက်ပခင်း 

၃။ နကျေးရွာတွင်း သာနရး/ောနရး 

နဆာင်ရွက်ရေ်နှင့် နကျေးရွာ 

လူစုြုိံးလံုနလလံု စုနဝးရေ်၊ 

အစည်းအနဝးလုြ်ရေ် 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

အန ကာင်းတစ်စုတံစ်ရာ 

ရှိလာြါက နကျေးရွာသူ/ 

သားအားလံုးစုနဝးစည်းနဝး 

နိုင်ပခင်း၊  

သာနရး/ောနရးကိစ္စြျေား 

နဆာင်ရွက်ြါက စုစည်း 

နဆာင်ရွက်နိုင်ပခင်း၊ 

ရွာသူ/သား လုြ်အား 

ထည့်ဝင်နိငု်ပခင်း။ 

လုိအြ်ြါက နေသထွက ်     

ြစ္စည်းြျေားထည့်ဝင်နုိင်ပခင်း။ 

နငွန ကး ြတတ်နုိင်         

ပခင်း၊ 

ေည်းြညာအားေည်း 

ပခင်း၊ 

သွားလာရ အေည်းငယ် 

ခက်ခဲပခင်း။ 

ခေ်းြတည်နဆာက် 

ပခင်း အတွက ်

နကျေးလက် 

နေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက် 

နရး ဦးစီးဌာေြှ 

ဖံွမဖိုးနရး 

အသံုးစရိတ် 

နတာင်းခံနိုင်ပခင်း။ 

 နကျေးရွာဘက်စု ံ

သံုး ခေ်းြတည် 

နဆာက်ပခင်း၊ 
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စဉ် ခပဿနာ အကကကာငး်ရငး် အကခြေအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ကခဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အေိခုပုစီမံြေျေက် 

နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၄။ လက်ရှိနရးအသံုးပြုရာတွင် 

လံုနလာက်ြှုရှိနသာ်လည်း 

အချေ ို ့ကတွင်းတူး အချေ ို ့က 

စိြ့်စြ်းနရသံုး ြုိးတွင်းချေေိ် 

စိြ့်စြ်းခြ်သံုးရေ်ခက်ခပဲခင်း၊ 

ြုိးရာသီတွင် နပြသားလြ်း 

ြျေားြှာ သွားလာရသည်ြင် 

ခက်ခဲနသာန ကာင့် 

နရသယ်ရေ် အလွေ်ခက်ခ ဲ

ပခင်း၊ 

စိြ့်စြ်းနရသွယ်ယူြါက 

ရာသီြနရွးအဆင်နပြစွာ 

နသာက်သံုးနရရရိှပခင်း၊  

နငွန ကးနှင့် ေည်းြညာ 

အားေည်းပခင်း၊ 

တေ့်ယေ်းမြို ့ေယ် 

နကျေးလက်နေသဖံွ့ 

မဖို းတုိးတက်နရး 

ဦးစီးဌာေသ့ုိ 

နရနြးနရးလုြ်ငေ်း 

နဆာင်ရွက်ရေ် 

တင်ပြသွားနိုင်ပခင်း၊ 

စိြ့်စြ်းနရသွယ် 

ယူပခင်း၊ 

၅။ ရွာတွင်းလြ်းြျေားသည် 

အြျေားအားပဖင့် နပြသားလြ်း 

ပဖစသ်ပဖင့် ြုိးရာသီချေေိ်တွင် 

သွားလာရ ခက်ခဲပခင်း၊ 

သက်ကကီးရွယ်အို ောြကျေေ်း 

သူြျေားနှင့်ခနလးြျေား ြုိးရာ 

သီတွင် နချော်လဲပခင်း၊ 

ကျေေ်းြာနရးအတွက် 

သွားလာရခက်ခပဲခင်း၊ 

လုြ်အားနြးနဆာင်ရွက် 

နိုင်ရေ်အတွက် လူလတ်ြုိင်း 

ြျေားရိှပခင်း၊  

နကျေးရွာဖံွ့မဖိုးနရးအတွက် 

စိတ်ြါဝင်စား 

စိတ်အားထက်သေ်စွာ 

နဆာင်ရွက်လုိသူြျေားပခင်း၊ 

 

နငွန ကးနှင့် ေည်းြညာ 

အားေည်းပခင်း၊ 

တေ့်ယေ်းမြို ့ေယ် 

နကျေးလက်နေသဖံွ့ 

မဖို းတုိးတက်နရး 

ဦးစီးဌာေသ့ုိ 

လြ်းခင်းပခင်း 

နဆာင်ရွက်ရေ် 

တင်ပြသွားနိုင်ပခင်း၊ 

နကျောက်နချောလြ်း

ခင်းပခင်း၊ 

 


